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Îndemn pentru a citi, analiza şi  
aplica cugetările 

 
Citind, analizând cugetările AGC 

şi aplicând una sau mai multe cugetări 
vom găsi soluŃii care ne vor ajuta:  

I. Să ne descoperim: 
1. calităŃile; 
2. defectele; 
3. capacităŃile; 
4. aptitudinile; 
5. anumite oportunităŃi de a 

reuşi în viaŃă; 
6. să ne găsim partenerul 

de viaŃă; 
7. să ne menŃinem căsnicia; 
8. să ne descoperim 

sentimentele; 
9. să ne descoperim 

greşelile; 
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10. etc. 
 

II. Să prevenim unele: 
1. greşeli; 
2. accidente; 
3. divorŃuri; 
4. necazuri; 
5. falimente; 
6. eşecuri; 
7. conflicte; 
8. etc. 

 
III. Să devenim: 

1. mai eficienŃi; 
2. mai fericiŃi; 
3. mai iubiŃi; 
4. mai stimaŃi; 
5. mai apreciaŃi; 
6. mai respectaŃi; 
7. mai iubitori; 
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8. mai organizaŃi; 
9. mai optimişti; 
10. mai planificaŃi; 
11. mai activi; 
12. mai buni; 
13. mai corecŃi; 
14. umanişti; 
15. mai altruişti; 
16. mai populari; 
17. mai celebri; 
18. etc. 

 
IV. Să ieşim: 

1. din starea de 
deznădejde; 

2. din starea de pesimism; 
3. din starea de disperare; 
4. din starea de pasivitate; 
5. din starea de inactivitate 
6. etc. 
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V. Să participăm la: 

1. viaŃa socială; 
2. viaŃa politică; 
3. la activitatea 

organizaŃiei non-profit 
4. etc. 

 
VI. Să găsim mai multe şanse 

să întâlnim situaŃii 
favorabile, sau mai 
favorabile. 
 

VII. Să ne schimbăm viaŃa mai 
mult în bine, să o facem 
mai frumoasă. 

 
VIII. Să ne mărim şansele să 

găsim partenerul potrivit 
de viaŃă. 
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IX. Să ne realizăm şi să ne 

menŃinem o căsnicie 
fericită. 

 
X. Să ne creştem şi să ne 

educăm copii mai bine, să 
avem mai multă grijă de ei. 

Scriu şi adun aceste cugetări în 
cărŃi, alte publicaŃii şi  internet, etc., 
deoarece ne sunt necesare şi utile în 
fiecare zi şi este necesar să le aplicăm 
pentru a ne realiza fiecare ceea ce ne 
dorim: o viaŃă mai frumoasă, mai 
prosperă mai fericită. Aceste cugetări 
reflectă o infimă parte a realităŃii, a 
ceea ce ar fi bine să fie realitate şi 
relaŃiile umane. 

Aştept de la dumneavoastră veşti 
bune, fapte bune pe care le-aŃi realizat 
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influenŃaŃi din faptul că aŃi citit şi 
aplicat una sau mai multe idei, pentru a 
vă face viaŃa mai frumoasă, mai 
prosperă, mai fericită şi a fii modele 
pozitive  vii pentru alŃii. 

Fiecare dintre noi putem deveni 
modele noi pozitive pentru cei din 
jurul nostru participând astfel la 
crearea unei societăŃi umane mai bune, 
mai prospere, mai fericite. 

Aş fi foarte fericit şi bucuros 
dacă una sau mai multe idei citite v-au 
ajutat într-un fel sau altul v-au făcut 
bine mai fericiŃi, mai prosperi, etc. 

Vă doresc tuturor sănătate, 
fericire şi realizarea a tot ce vă doriŃi. 

Aştept veştile dumneavoastră, 
ideile, opiniile, necazurile şi bucuriile, 
etc. 
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 Cu stimă, drag şi multă bucurie. 
Vă invit să  vizitaŃi site-ul 

www.ardeleancornel.eu şi să îmi scrieŃi 
pe e-mail: agc.arad@yahoo.com 

 
 
 

“Ardelean Gheorghe Cornel”  
(AGC) 
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VOLUMUL 12 
 
 
1) Creşterea copiilor este o activitate 
deosebit de importantă pentru familie şi 
societate. 
2) łările lumii nu asigură condiŃiile 
necesare şi obligatorii realizării unei 
activităŃi performante de creştere a 
copiilor şi pe măsura importanŃei sale. 
3) Deşi activităŃile de creştere a 
copiilor sunt foarte importante pentru 
familie şi societate, Ńările, din nefericire, 
alocă încă mult mai puŃini bani şi resurse 
decât ar putea. 
4) łările ar trebui să stimuleze, 
încurajeze şi finanŃeze mult mai mult 
iniŃiativele pozitive şi eficiente ale 
tinerilor. 
5) FinanŃarea de către state a cât mai 
multe iniŃiative pozitive şi eficiente, utile 
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tinerilor şi societăŃii ar duce foarte mult la 
reducerea multor fapte negative ale 
tinerilor. 
6) FinanŃarea de către state a cât mai 
multor iniŃiative pozitive, eficiente, utile 
tinerilor şi societăŃii ar contribui foarte 
mult şi ar accelera dezvoltarea 
personalităŃii lor, la integrarea lor în 
societate, la participarea, la realizarea a cât 
mai multe activităŃi ale societăŃii. 
7) Statele, din nefericire, încă nu 
asigură, în multe situaŃii, condiŃiile 
necesare dezvoltării personale a tinerilor. 
8) Seducerea iubitei celui mai bun 
prieten este o faptă iresponsabilă şi fără de 
bun simŃ. 
9) Seducerea iubitului celei mai bune 
prietene este o faptă iresponsabilă şi fără 
bun simŃ. 
10) Dragostea pentru marea majoritate a 
femeilor este deosebit de importantă. 
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Datorită acestui fapt pentru a avea o relaŃie 
de dragoste adevărată, din nefericire, 
foarte multe fac fapte inacceptabile. 
11) Dragostea adevărată pentru femei 
este o necesitate foarte importantă. 
12) Mai ales pentru tineri dragostea 
adevărată este o necesitate deosebit de 
importantă. 
13) Pentru mulŃi tineri dragostea 
adevărată este un mod de viaŃă. 
14) ViaŃa fără dragoste adevărată pentru 
mulŃi tineri este de neacceptat. 
15) Dacă tinerii nu au dragoste 
adevărată o caută continuu în speranŃa 
realizării ei. 
16) Este imoral ca un bărbat să seducă 
pe iubita celui mai bun prieten al său. 
17) Este imoral ca o femeie să seducă 
pe iubitul celei mai bune prietene a ei. 
18) În foarte multe situaŃii, atât femeile 
cât şi bărbaŃii ajung rapid de la o intimitate 
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de tip prietenesc, la dragoste. 
19) Atunci când avem probleme în 
familie este cel mai bine să le rezolvăm în 
familie, apelând la nevoie la cărŃi şi la 
internet. 
20) Uneori, unele femei, în căutarea 
dragostei pot fi lipsite de scrupule. 
21) Uneori unii bărbaŃi în căutarea 
dragostei pot fi lipsiŃi de scrupule. 
22) De foarte multe ori desfrânarea duce 
la multe nenorociri şi necazuri. 
23) Desfrânarea, distruge din nefericire, 
foarte multe căsnicii fericite. 
24) Desfrânarea aduce infinit mai puŃine 
bucurii, satisfacŃii şi mai puŃină fericire 
decât o căsnicie fericită. 
25) O căsnicie fericită se menŃine foarte 
greu dar merită eforturile. PerseveraŃi şi 
veŃi reuşi. Succes. 
26) Desfrânarea este superficială şi 
distruge bucuria şi fericirea. 
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27) Desfrânarea face mult mai mult rău 
decât bine. 
28) Desfrânarea trebuie desconsiderată 
de noi toŃi. 
29) Desfrânarea trebuie respinsă de noi 
toŃi. 
30) Desfrânarea este imorală. 
31) Desfrânarea creează dezordine. 
32) ViaŃa poate exista şi fără desfrânare. 
33) ViaŃa este mai frumoasă atunci când 
există înŃelegere. 
34) Pasiunile comune fac multe 
prietenii adevărate. 
35) Pasiunile comune ale soŃilor fac 
căsnicia mai puternică, o consolidează. 
36) Pasiunile comune ne aduc împliniri 
comune. 
37) Pasiunile comune aduc multe 
bucurii şi satisfacŃii. 
38) Pasiunile comune îi unesc pe 
oameni. 
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39) Sexul contribuie foarte mult la 
menŃinerea căsniciei fericite. 
40) Este mult mai plăcut să faci sex cu 
partenerul de viaŃă decât într-o relaŃie 
temporară extraconjugală. 
41) SoŃii trebuie să nu uite niciodată de 
importanŃa sexului în menŃinerea unei 
căsnicii fericite. 
42) Există enorm de multe divorŃuri, 
doar din simplul motiv, banal la prima 
vedere că soŃii au neglijat sexul conjugal. 
Nu uitaŃi de sexul conjugal. Nu neglijaŃi 
sexul conjugal. 
43) Desconsiderarea sexului conjugal de 
către soŃii de multe ori, din nefericire, 
duce la desfrânare. 
44) De multe ori desfrânarea distruge 
mult mai mult decât ne imaginăm. 
45) Nesatisfacerea sexuală conjugală 
duce uneori la desfrâu. AtenŃie. RezolvaŃi 
problema unde e cazul. 
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46) Nesatisfacerea sexuală conjugală 
duce uneori la divorŃuri. 
47) Pentru a ne menŃine o căsnicie 
fericită este necesar să nu uităm niciodată 
de rolul şi locul sexului conjugal pentru 
menŃinerea căsniciei fericite. 
48) ViaŃa familială trebuie să o facem să 
fie plăcută, dorită, să ne împlinească ca 
bărbat şi ca femeie, să aibă bucurii, 
fericire şi satisfacŃii pentru a ne menŃine 
căsnicia fericită. 
49) MenŃinerea unei căsnicii fericite nu 
se realizează de la sine, automat, ci numai 
prin contribuŃia şi dăruirea celor doi soŃi. 
Nu uitaŃi de acest principiu şi aplicaŃi-l. 
Succes. 
50) Deşi este foarte greu să ne 
menŃinem o căsnicie fericită nu este 
imposibil şi merită să facem toate 
eforturile necesare. ContinuaŃi şi veŃi reuşi 
sigur. Este necesar să vreŃi şi să 
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perseveraŃi. Succes. 
51) Vă doriŃi o căsnicie fericită?O veŃi 
putea realiza. Depinde doar de 
dumneavoastră şi persoana pe care o iubiŃi 
şi vă iubeşte, de partenerul dumneavoastră 
de viaŃă. Este necesar să aveŃi încredere în 
forŃele dumneavoastră, în partenerul 
dumneavoastră, să vreŃi cu adevărat, să vă 
dăruiŃi acestui Ńel şi să perseveraŃi 
continuu, zi de zi să-l realizaŃi .În mod 
sigur veŃi realiza şi menŃine o căsnicie 
fericită. Sunt alături de dumneavoastră cu 
ideile scrise care vă pot ajuta enorm şi 
sufleteşte. Succes. 
52) Căsnicia fericită este ceva 
inestimabil, imposibil de transcris, pe care 
foarte mulŃi dintre noi nu ştim şi nu vrem 
să o apreciem la justa valoare, făcând 
astfel o foarte mare greşeală şi foarte mult 
rău. 
53) Majoritatea oamenilor îşi doresc 
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relaŃii de prietenie sincere. 
54) Internetul, deşi are mai multe 
riscuri, ne poate ajuta să ne găsim partea. 
Este o posibilitate în plus foarte mare şi 
eficientă de a-Ńi găsi partea. Succes. 
55) Există deci, foarte multe căsătorii 
realizate datorită internetului. 
56) Pentru ca oamenii să-şi găsească 
partea potrivită, este bine să utilizeze toate 
posibilităŃile, dar să-şi ia măsurile de 
precauŃie pentru a preveni surprizele 
neplăcute. PerseveraŃi şi veŃi reuşi. 
UtilizaŃi şi internetul. Succes. 
57) Cei care nu perseverează în viaŃă, au 
şanse mult mai mici să-şi realizeze 
obiectivele personale. Nu fiŃi comozi, 
perseveraŃi căci veŃi reuşi. Succes. 
58) Discriminarea de durată sau repetată 
sau multiplă ne poate uneori afecta 
sănătatea. 
59) Discriminarea este un factor de stres 
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foarte periculos. 
60) Statele trebuie să ia toate măsurile 
pentru a preveni discriminarea. 
61) Atunci când sunteŃi discriminat luaŃi 
toate măsurile necesare să înceteze 
discriminarea şi evitaŃi cât se poate să 
ajungeŃi în situaŃia de a fi discriminat. 
Dacă nu puteŃi singur apelaŃi la instituŃiile 
abilitate. Succes. 
62) Majoritatea dintre noi facem prea 
puŃin pentru a ne menŃine sănătatea. Acest 
fapt este o foarte mare greşeală care pe 
mulŃi ne costă viaŃa, reducerea de ani de 
viaŃă, una sau mai multe boli, cu mai 
multe suferinŃe, uneori căsnicia fericită, 
relaŃiile bune cu copii etc. AtenŃie la 
sănătate. AveŃi grijă suficientă de sănătate. 
Succes. 
63) Autorealizarea este o calitate şi o 
valoare care ne ajută să ne realizăm 
personal. Succes. 
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64) Autorealizarea este necesar să fie un 
obiectiv personal continuu cât trăim. 
65) Autorealizarea ne ajută să ne mărim 
şansele de a întâlni mai multe ocazii 
favorabile. 
66) Autorealizarea ne ajută şi contribuie 
foarte mult la realizarea celorlalte 
obiective personale. 
67) Orientarea către obiectiv este o 
calitate şi o valoare. 
68) Orientarea către obiectiv ne ajută şi 
contribuie foarte mult la realizarea 
obiectivelor personale. 
69) Orientarea către obiectiv ne ajută să 
avem mai multe şanse să întâlnim mai 
multe ocazii favorabile. 
70) Adaptarea este o calitate şi o 
valoare. 
71) Adaptarea ne ajută şi contribuie 
foarte mult la realizarea obiectivelor 
personale. 
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72) Adaptarea ne ajută şi contribuie 
foarte mult să întâlnim mai multe ocazii 
favorabile. 
73) Căsnicia fericită este realizată de 
dragostea matură. 
74) Căsnicia fericită se poate menŃine 
numai de dragostea matură. 
75) Dragostea matură există datorită 
relaŃiilor interpersonale dintre iubiŃi, 
satisfacerea reciprocă a nevoilor, a 
obiectivelor personale şi a aşteptărilor lor. 
76) Nevoia de altul este satisfăcută cel 
mai bine de dragostea matură. 
77) Dragostea matură dă siguranŃa 
căsniciei fericite. 
78) Dragostea matură asigură 
stabilitatea căsniciei fericite. 
79) Dragostea matură ne dă siguranŃă. 
80) Nevoia de a menŃine căsnicia 
fericită se poate satisface numai de 
dragostea matură. 
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81) Dragostea matură există datorită 
îmbinării optime inteligente a 
raŃionalităŃii, responsabilităŃii, realismului 
şi logicii, cu plăcerea, bucuria şi dăruirea 
reciprocă. 
82) Dragostea matură are capacitatea şi 
calitatea de a înfrunta şi depăşi toate 
obstacolele şi situaŃiile de excepŃie din 
viaŃa celor doi. 
83) ViaŃa este mult mai frumoasă dacă 
cuprinde şi dragostea matură. 
84) Putem să ne realizăm o dragoste 
matură dacă o avem ca obiectiv personal. 
85) Cei doi soŃi trebuie să aibă foarte 
mare grijă, atenŃie ca, comportamentele lor 
individuale să nu le afecteze dragostea 
matură. 
86) Dragostea matură asigură mediul 
ideal pentru copii în familie. 
87) Dragostea matură asigură siguranŃa 
copiilor în familie. 
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88) Dragostea matură este o comoară 
inestimabilă. 
89) De foarte multe ori dragostea 
matură face minuni, fapte incredibile. 
90) Dragostea matură este responsabilă, 
se bazează pe logică, raŃiune, satisfacerea 
reciprocă a nevoilor iubiŃilor, trăinicia 
legăturilor înfiripate între cei doi, a 
încrederii unul în altul, a încrederii în ei 
înşişi, în reuşita relaŃiei lor şi a realizării 
obiectivelor personale, etc. 
91) Dragostea uneori se realizează la 
prima vedere devenind pas cu pas dragoste 
matură. 
92) Dragostea se realizează pas cu pas 
prin aprofundarea cunoaşterii reciproce, 
prin multitudinea interrelaŃiilor, 
satisfacerea nevoilor celor doi, sprijinul 
relaŃiei în realizarea obiectivelor 
personale, creşterea încrederii unuia în 
celălalt, etc. 
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93) Pentru unele căsnicii fericite sexul 
are un rol şi un loc foarte mare. 
94) Locul şi rolul sexului în căsniciile 
fericite diferă foarte mult de la o căsnicie 
la alta. 
95) Dragostea matură ştie să respecte 
locul şi rolul sexului în căsnicie. 
96) SatisfacŃia sexuală se realizează în 
căsniciile fericite. 
97) SatisfacŃia sexuală în căsniciile 
fericite contribuie foarte mult la 
menŃinerea lor în multe situaŃii. 
98) SatisfacŃia interacŃională dintre cei 
doi soŃi în căsnicia fericită contribuie 
foarte mult la menŃinerea ei. 
99) SatisfacŃia realizării obiectivelor 
personale ale celor doi în căsnicia fericită 
contribuie foarte mult la menŃinerea ei. 
100) SatisfacŃia satisfacerii nevoilor celor 
doi soŃi într-o căsnicie, într-o familie 
fericită contribuie foarte mult la 
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menŃinerea fericirii. 
101) Majoritatea oamenilor îşi doresc 
relaŃii de prietenie durabile. 
102) Cugetările ne ajută şi contribuie să 
ne realizăm obiectivele personale. 
103) Cugetările ne îndeamnă să facem 
ceea ce e bine, ceea ce ne face bine nouă, 
celorlalŃi şi societăŃii. 
104) Cugetările ne îndeamnă să ne 
realizăm o viaŃă mai bună 
105) Cugetările ne îndeamnă să ne 
realizăm o lume mai bună. 
106) Cugetările sunt un far pentru 
viitorul nostru. 
107) Cugetările ne ajută să ne facem 
prietenii adevărate. 
108) Cugetările ne ajută să reuşim în 
viaŃă mai repede, mai uşor. 
109) Cugetările ne ajută să reuşim în 
afaceri. 
110) Cugetările ne ajută să ieşim din 



 28 

necazuri. 
111) Cugetările ne ajută să realizăm ceea 
ce ne dorim, dacă ceea ce ne dorim este 
logic, realist etc. 
112) Cugetările ne ajută să ne realizăm o 
căsnicie adevărată. 
113) Cugetările ne ajută să ne realizăm o 
dragoste matură. 
114) Cugetările ne îndeamnă să avem 
grijă de noi, de sănătatea noastră, de 
familia noastră, etc. 
115) Cugetările ne îndeamnă să facem 
ceea ce este necesar şi obligatoriu. 
116) Când aflăm de la o altă persoană că 
o cunoştinŃă, un prieten a vorbit ceva 
neadevărat despre noi, e necesar şi 
obligatoriu să discutăm cu acea persoană 
pentru a cunoaşte şi de la ea ce a discutat. 
117) Zi de zi, este necesar să ne formăm 
şi dezvoltăm acele calităŃi care ne ajută şi 
contribuie la realizarea obiectivelor 
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personale. 
118) Zi de zi, este necesar să avem 
obiectiv personal, cât trăim, să gestionăm 
eficient timpul nostru. 
119) Obiectivul personal de gestionare 
eficientă a timpului nostru ne ajută şi 
contribuie la realizarea celorlalte obiective 
personale ale noastre. 
120) SusŃinerea acŃiunilor pozitive este 
necesar să fie pentru fiecare dintre noi un 
obiectiv personal continuu, cât trăim. 
121) Zi de zi este necesar să realizăm 
acŃiunile de prevenire care ne sunt 
necesare, cât trăim. 
122) Realizarea acŃiunilor de prevenire 
care ne sunt necesare continuu, cât trăim 
este necesar să ne fie încă un obiectiv 
personal. 
123) Obiectivul personal de realizarea 
acŃiunilor de prevenire care ne sunt 
necesare, ne ajută şi contribuie foarte mult 
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la realizarea celorlalte obiective personale. 
124) AcŃiunile de prevenire ne ajută 
foarte mult la prevenirea multor efecte 
negative ale acŃiunilor noastre. 
125) AcŃiunile de prevenire ne ajută 
foarte mult la prevenirea multor acŃiuni 
ineficiente. 
126) AcŃiunile de prevenire ne ajută 
foarte mult la prevenirea multor posibile 
eşecuri. 
127) AcŃiunile de prevenire ne ajută 
foarte mult la prevenirea multor posibile 
accidente. 
128) AcŃiunile de prevenire ne ajută 
foarte mult la prevenirea multor surprize 
neplăcute. 
129) AcŃiunile de prevenire ne ajută 
foarte mult să ne menŃinem căsnicia 
fericită. 
130) AcŃiunile de prevenire ne ajută 
foarte mult la menŃinerea dragostei 
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mature. 
131) Greşim când ne supărăm pentru 
orice. 
132) Greşim când rupem o prietenie 
pentru fapte nesemnificative. 
133) Unii judecători fac incredibil de 
multe nedreptăŃi. 
134) Un judecător care a făcut o singură 
nedreptate, moral nu mai are dreptul să 
judece. Ce să zicem de cei care fac zilnic 
zeci de nedreptăŃi, sau anual mii de 
nedreptăŃi? 
135) Judecătorul este obligat să aplice 
corect legile, nu cum doreşte el, cum din 
nefericire fac foarte des încă mulŃi 
judecători în lume. 
136) Judecătorii nu au niciodată şi 
nicicând dreptul să fie deasupra legilor. 
137) Unii judecători fac, din nefericire 
atâtea nedreptăŃi de parcă ar fi stăpâni de 
sclavi, iar pe cei cărora le judecă cauzele, 
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sclavii lor. 
138) Legile trebuie să prevadă concret 
pentru ce situaŃie concretă i se dă celui 
care a greşit o anumită pedeapsă. 
139) Judecătorul trebuie să fie model 
pozitiv de comportament atât în sala de 
judecată cât şi în afara ei atât la serviciu 
cât şi în afara serviciului. 
140) Unii judecători au făcut şi fac în 
viaŃa lor, prin participarea la şedinŃele de 
judecată mult mai multe infracŃiuni decât 
numărul total al infracŃiunilor judecate de 
ei. 
141) Cu cât realizăm mai multe acŃiuni 
de prevenire din cele pe care este necesar 
şi obligatoriu să le facem, cu atât mai mari 
şanse avem să întâlnim ocazii favorabile. 
142) Cu cât realizăm mai multe acŃiuni 
de prevenire din cele pe care este necesar 
şi obligatoriu să le facem, cu atât mai mari 
şanse sunt să avem surprize neplăcute. 
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143) Cel care este iute la mânie îşi 
distruge singur multe relaŃii de tot felul. 
144) Cu cât realizăm mai multe acŃiuni 
de prevenire din cele pe care este necesar 
şi obligatoriu să le facem, cu atât mai mari 
şanse avem să devenim mai eficienŃi. 
145) Cu cât realizăm mai multe acŃiuni 
de prevenire din cele pe care este necesar 
şi obligatoriu să le facem, cu atât mai mari 
şanse avem să ne facem o viaŃă mult mai 
bună. 
146) Uneori superficialitatea ne poate 
duce direct la închisoare. 
147) Uneori neatenŃia ne poate duce 
direct în mormânt. AtenŃie. 
148) Uneori enervarea ne poate duce 
direct în mormânt. AtenŃie, nu uitaŃi. 
149) De multe ori încălcarea legilor ne 
poate duce la închisoare. 
150) Evitarea nerespectării legilor este o 
faptă înŃeleaptă. 



 34 

151) ViaŃa ne este mult mai frumoasă 
dacă ştim să evităm enervările. 
152) ViaŃa ne este mai frumoasă dacă 
ştim să evităm supărările. 
153) ViaŃa ne va fi mult mai frumoasă 
dacă ne prevenim îmbolnăvirile. Succes. 
154) ViaŃa ne va fi mult mai frumoasă 
dacă ne realizăm mai multe obiective 
personale. Succes. 
155) ViaŃa ne va fi mult mai frumoasă 
dacă ştim să ne realizăm o dragoste 
matură. Succes. 
156) ViaŃa ne va fi mult mai frumoasă 
dacă ştim cum să ne menŃinem o căsnicie 
fericită. Succes. 
157) Loialitatea este o calitate şi o 
valoare care menŃine căsnicia fericită. 
158) Loialitatea este o calitate şi o 
valoare care menŃine prietenia adevărată. 
159) Loialitatea este o calitate şi o 
valoare care menŃine dragostea matură. 
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160) Este necesar ca în actul de justiŃie, 
deciziile, hotărârile judecătoreşti să se ia 
cu ajutorul calculatoarelor. 
161) Greşim enorm de mult când ne 
pripim şi dăm răspunsurile imediat la 
unele întrebări fără a analiza, gândi şi 
căuta răspunsul corect. 
162) Din nefericire până în prezent 
calculatoarele şi tehnologia informaŃiei, 
sunt enorm de puŃin folosite în luarea 
deciziilor şi hotărârilor judecătoreşti. 
163) Utilizarea calculatoarelor şi 
tehnologiei informaŃiei cât mai mult 
posibil în luarea deciziilor şi hotărârilor 
judecătoreşti, ar duce la luarea unor decizii 
şi hotărâri judecătoreşti mult mai corecte, 
drepte, eficiente şi umane decât acum. 
164) ViaŃa pentru multe persoane ar fi 
fost şi ar fi mult mai frumoasă dacă nu ar 
fi fost nedreptăŃiŃi de justiŃie. 
165) ViaŃa pentru multe persoane ar fi 
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fost şi ar fi mult mai frumoasă dacă nu li 
s-ar fi încălcat şi nu li s-ar încălca 
drepturile omului. 
166) ViaŃa pentru multe persoane ar fi 
mult mai frumoasă dacă nu ar fi 
discriminaŃi. 
167) Unii uită că şi ei trebuie să respecte 
legile chiar dacă deŃin funcŃii publice. 
168) Unii judecători uită că nu au dreptul 
să nu respecte legile. 
169) Unii poliŃişti uită că nu au dreptul să 
nu respecte legile. 
170) Din nefericire în lume există o 
nepăsare în masă a oamenilor la faptul că 
multe legi sunt nerespectate. 
171) Respectarea mai mult a legilor într-
o Ńară duce la accelerarea progresului în 
toate domeniile în acea Ńară. 
172) Ordinea în Ńară este preferabilă de 
oameni, nu dezordinea. 
173) Ordinea în Ńară ajută foarte mult la 
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progresul social. 
174) Haosul într-o Ńară frânează enorm 
de mult progresul social. 
175) Conducătorii unei Ńări au o 
responsabilitate enormă faŃă de popor, dar 
din nefericire tocmai ei de multe ori dau 
dovadă de foarte multă şi mare 
iresponsabilitate. 
176) Cu cât eşti responsabil în faŃa a mai 
mulŃi oameni cu atât mai mult trebuie să 
fii mult mai responsabil. 
177) Timpul conducătorilor Ńărilor nu le 
aparŃine lor, ci popoarelor pe care le 
conduc. 
178) Popoarele au dreptul să judece 
faptele conducătorilor lor. 
179) Conducătorii care îşi dau seama că 
sunt incapabili în posturile de conducători 
trebuie să părăsească acele posturi pentru 
care sunt incapabili, printr-o formă sau 
alta. 
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180) Planificarea acŃiunilor noastre zi de 
zi cât trăim este necesar să fie un obiectiv 
personal. 
181) Obiectivul personal de planificare a 
acŃiunilor noastre zi de zi, cât trăim, ne 
ajută şi contribuie foarte mult la realizarea 
celorlalte obiective ale noastre. Merită să-i 
acordăm atenŃia datorită importanŃei sale. 
Succes. 
182) Organizarea acŃiunilor noastre cât 
trăim, este necesar să fie un obiectiv 
personal. 
183) Obiectivul personal de organizare 
eficientă a acŃiunilor noastre zi de zi, ne 
ajută şi contribuie foarte mult la realizarea 
celorlalte obiective personale ale noastre. 
Merită să-i acordăm atenŃia necesară, 
datorită importanŃei sale. Succes. 
184) Multe succese se datorează dăruirii 
pentru realizarea lor a celor care le-au 
realizat. 
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185) În prezent din nefericire oamenii 
planetei utilizează doar o infimă parte din 
cuceririle, realizările ştiinŃelor. 
186) Cunoaşterea ştiinŃifică este necesar 
şi obligatoriu să fie prelucrată şi oferită 
oamenilor într-o formă atractivă, în care 
poate fi utilizată foarte uşor şi să fie la 
îndemâna oamenilor. 
187) ExperienŃa umană pozitivă este 
foarte puŃin înregistrată în scris, video şi 
audio. Este necesar şi obligatoriu ca 
întreaga experienŃă umană pozitivă să fie 
înregistrată pentru a fi utilizată cât mai 
mult în activităŃile umane. 
188) Niciodată nu trebuie să fim 
nepăsători faŃă de nedreptăŃi. 
189) Este necesar şi obligatoriu ca toate 
Ńările să ia măsurile necesare, zi de zi, 
pentru a preveni toate posibilele 
nedreptăŃi. 
190) Orice nedreptate trebuie înlăturată 



 40 

în timpul cel mai scurt. 
191) Cel care a făcut o nedreptate este 
necesar să răspundă penal, civil, financiar 
pentru nedreptatea făcută. 
192) Cu cât luăm mai multe măsuri 
eficiente şi cu efecte pozitive pentru 
prevenirea a cât mai multe potenŃiale 
nedreptăŃi cu atât mai mult avem şanse 
mai multe să mărim calitatea deciziilor şi 
hotărârilor judecătoreşti. 
193) PerseverenŃa este o calitate şi 
valoare care ne ajută şi contribuie foarte 
mult să ne realizăm obiectivele personale. 
194) PerseverenŃa este o calitate şi 
valoare care ne ajută şi contribuie foarte 
mult să avem mai multe şanse să întâlnim 
ocazii favorabile. 
195) Orientarea spre nou este o atitudine 
creativă care ne ajută foarte mult să ne 
realizăm obiectivele personale. 
196) Dacă o persoană nu are atitudine 
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creativă, orientarea spre nou şi-o poate 
forma, dezvolta şi forma. 
197) Încrederea în forŃele proprii este o 
atitudine creativă care ne ajută şi 
contribuie foarte mult să ne realizăm 
obiectivele personale. 
198) O persoană care nu are atitudinea 
creativă, încredere în forŃele proprii şi-o 
poate autoforma, dezvolta şi menŃine o 
viaŃă. 
199) Diversitatea intereselor este o 
atitudine creativă care ne ajută foarte mult 
să ne realizăm obiectivele personale. 
200) O persoană care nu are atitudine 
creativă, diversitatea intereselor şi-o poate 
auto forma, dezvolta şi menŃine cât 
trăieşte. 
201) Orientarea noastră spre un viitor 
foarte îndepărtat este o atitudine creativă 
care ne ajută foarte mult să ne realizăm 
obiectivele personale. 
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202) Finalizarea ideilor în stare de a fi 
utilizate este o atitudine creativă care ne 
ajută foarte mult să ne realizăm obiectivele 
personale. 
203) O persoană care nu are atitudinea 
creativă de a finaliza ideile până în starea 
de a fi utile şi-o poate autoforma, dezvolta 
şi menŃine cât trăieşte. Succes. 
204) Diversitatea intereselor noastre este 
o atitudine creativă care ne ajută foarte 
mult să fim mult mai creativi. 
205) Diversitatea intereselor noastre este 
o atitudine creativă care ne ajută foarte 
mult să rezolvăm mult mai repede mai 
multe probleme. 
206) O persoană care nu are atitudinea 
creativă, orientare spre viitor şi-o poate 
autoforma, dezvolta şi menŃine cât trăieşte. 
Succes. 
207) Atitudinea creativă ne ajută foarte 
mult să rezolvăm mult mai repede mai 
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multe probleme. 
208) Minciuna între doi prieteni îi 
îndepărtează. 
209) Minciunile pe care şi le spun doi 
prieteni duc la ruperea prieteniei. 
210) Sinceritatea în prietenie menŃine 
prietenia. 
211) Corectitudinea celor doi prieteni, 
într-o prietenie menŃine prietenia. 
212) Ajutorul reciproc dat de fiecare 
prieten la nevoie menŃine prietenia. 
213) Adevărata prietenie se întăreşte cu 
atât mai mult cu cât mai bine se înŃeleg. 
214) Cel făŃarnic se comportă altfel decât 
este în realitate. 
215) FăŃărnicia nu are ce căuta între doi 
prieteni. 
216) FăŃărnicia unui prieten faŃă de 
celălalt duce la ruperea prieteniei. 
217) Minciunile chiar dacă nu sunt foarte 
grave duc până la urmă la destrămarea 
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prieteniei. 
218) Chiar dacă avem intenŃii bune într-o 
prietenie nu trebuie să ne minŃim 
prietenul. 
219) Minciunile spuse chiar cu intenŃii 
bune de prieteni între ei duc până la urmă 
la scăderea încrederii între ei. 
220) Capacitatea de mobilizare este o 
atitudine creativă care ne ajută să devenim 
mult mai creativi. 
221) Pentru viaŃă sunt importante multele 
cunoştinŃe pe care le învăŃăm la şcoală şi 
ce învăŃăm în viaŃă. 
222) ÎnvăŃăm foarte puŃin în şcoală faŃă 
de ceea ce avem nevoie în viaŃă. 
223) Şcoala nu este de multe ori capabilă 
să ofere ceea ce au nevoie pentru viaŃă cei 
care o frecventează. 
224) Disciplinele şcolare trebuie să 
cuprindă numai acele cunoştinŃe care sunt 
necesare omului pentru a reuşi în viaŃă. 
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225) Şcolile trebuie ca în permanenŃă să-
şi completeze disciplinele cu realizările 
cunoaşterii la zi. 
226) CunoştinŃele oferite de şcoli trebuie 
să contribuie la satisfacerea nevoilor lor. 
227) Bărbatul care minte femeia pentru a 
arăta că este altfel decât e în realitate este 
făŃarnic. 
228) Bărbatul trebuie să complimenteze 
femeia cu ceea ce are ea. 
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Despre autor şi ideile sale 
 

 
Hm… nici nu ştiu de unde să 

încep. Dificil să cunoşti cu adevărat pe 
cineva. De multe ori persoana asupra 
căreia te-ai oprit este greu de descifrat. 

Nu este cazul lui Ardelean 
Gheorghe Cornel. Din prima clipă în 
care l-am cunoscut mi-a şi atras 
atenŃia. 

L-am recunoscut imediat din 
descrierile făcute de colegi: „Unul mic, 
cu părul alb şi cu multe cărŃi şi ziare în 
mână”, spuneau. Curiozitatea m-a 
împins să-l abordez, jovial, deschis a 
început să-mi vorbească de parcă ne 
cunoşteam de ani de zile. O persoană 
deschisă atât dialogului cât şi glumelor 
curente. L-am cunoscut şi mai bine 
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atunci când ne-am întâlnit la Clubul 
Central. O companie plăcută atâta timp 
cât reuşeşti să nu fii atras în acea parte 
a discuŃiei unde stau planurile lui de 
viitor. Planuri care repetate la nesfârşit 
devin povara pentru cei din jur. Nu 
pentru ca ar fi ceva greşit în ceea ce 
spune ci prin însăşi repetabilitatea lor. 

În repetate rânduri am citit unele 
din cugetările lui, altele au fost 
publicate în revista „Liberi în 
gânduri”. 

Prin simplitatea lor şi prin faptul 
că exprimă adevăruri absolute, pentru 
cei ce nu iau în serios scrierile lui 
Ardelean Gheorghe Cornel pot părea 
într-adevăr să citească cu seriozitate 
ceea ce scrie, pun pariu că vor găsi 
printre rândurile aparent simple un 
mesaj egal unei persoane care a suferit 
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enorm de mult nedreptăŃilor oamenilor 
şi sistemului. 

Strigătul unui om dornic de mai 
bine, dornic de simplitate, de adevăr şi 
utopic vorbind dornic de o lume 
perfectă.  

Dacă măcar 10% din ceea ce 
scrie ar fi pus în practică de noi atunci 
cu siguranŃă vom stabili cu noi înşine 
şi cu ceilalŃi în acelaşi timp. Culmea 
este că nimeni nu vede că Ardelean 
Gheorghe Cornel chiar pune în practică 
ceea ce scrie, ceea ce înseamnă că le 
crede cu adevărat. 

Cu un stil analitic imposibil de 
confundat, domnul Ardelean Gheorghe 
Cornel reuşeşte în câteva rânduri să 
pătrundă în esenŃa adevărului. Prin 
aceste cugetări se aventurează într-o 
zonă neexplorată încă în literatura de 
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specialitate. 
Subiectele de specialitate fac 

parte dintre adevărurile absolute pe 
care fiecare dintre noi le avem 
înrădăcinate în fiinŃa noastră, atât de 
cunoscute, atât de evidente, atât de 
naturale încât nimeni nu s-a aventurat 
să le pună pe hârtie. Dar cu siguranŃă 
se vor găsi foarte mulŃi ce în urma 
citirii şi recitirii acestor adevăruri 
absolute vor rezolva multe din 
problemele existenŃei lor. Noutatea 
prin care Ardelean Gheorghe Cornel 
iese în evidenŃă pe lângă faptul că pune 
pe hârtie un adevăr arhicunoscut, este 
acela ce duce şi la rezolvarea unor 
probleme. 

Un început promiŃător într-un 
domeniu cu o concurenŃă acerbă şi de 
cele mai multe ori lipsită de scrupule. 
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Succes domule Ardelean şi fie ca 
aceste cugetări să ajute cât mai multe 
persoane. Nu te lăsa, continuă pe 
drumul pe care l-ai ales; poate într-un 
viitor mai devreme sau mai târziu 
lumea va fi măcar 5% aşa cum o 
doreşti tu. 

Nu te lăsa bătut… Noi… câŃiva, 
puŃini trebuie să recunosc, suntem 
alături de tine. 
 
      SIMION SEBASTIAN EDUARD 
 

Absolvent al Academiei de Teatru şi 
Film 

Fost ziarist la ziarele naŃionale 
România liberă şi Evenimentul Zilei, 

fost     consilier al MajestăŃii sale Paul 
de România, om de afaceri rezident în 

Italia 
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