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Îndemn pentru a citi, analiza şi  
aplica cugetările 

 
Citind, analizând cugetările AGC 

şi aplicând una sau mai multe cugetări 
vom găsi soluŃii care ne vor ajuta:  

I. Să ne descoperim: 
1. calităŃile; 
2. defectele; 
3. capacităŃile; 
4. aptitudinile; 
5. anumite oportunităŃi de a 

reuşi în viaŃă; 
6. să ne găsim partenerul 

de viaŃă; 
7. să ne menŃinem căsnicia; 
8. să ne descoperim 

sentimentele; 
9. să ne descoperim 

greşelile; 
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10. etc. 
 

II. Să prevenim unele: 
1. greşeli; 
2. accidente; 
3. divorŃuri; 
4. necazuri; 
5. falimente; 
6. eşecuri; 
7. conflicte; 
8. etc. 

 
III. Să devenim: 

1. mai eficienŃi; 
2. mai fericiŃi; 
3. mai iubiŃi; 
4. mai stimaŃi; 
5. mai apreciaŃi; 
6. mai respectaŃi; 
7. mai iubitori; 
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8. mai organizaŃi; 
9. mai optimişti; 
10. mai planificaŃi; 
11. mai activi; 
12. mai buni; 
13. mai corecŃi; 
14. umanişti; 
15. mai altruişti; 
16. mai populari; 
17. mai celebri; 
18. etc. 

 
IV. Să ieşim: 

1. din starea de 
deznădejde; 

2. din starea de pesimism; 
3. din starea de disperare; 
4. din starea de pasivitate; 
5. din starea de inactivitate 
6. etc. 
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V. Să participăm la: 

1. viaŃa socială; 
2. viaŃa politică; 
3. la activitatea 

organizaŃiei non-profit 
4. etc. 

 
VI. Să găsim mai multe şanse 

să întâlnim situaŃii 
favorabile, sau mai 
favorabile. 
 

VII. Să ne schimbăm viaŃa mai 
mult în bine, să o facem 
mai frumoasă. 

 
VIII. Să ne mărim şansele să 

găsim partenerul potrivit 
de viaŃă. 
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IX. Să ne realizăm şi să ne 

menŃinem o căsnicie 
fericită. 

 
X. Să ne creştem şi să ne 

educăm copii mai bine, să 
avem mai multă grijă de ei. 

Scriu şi adun aceste cugetări în 
cărŃi, alte publicaŃii şi  internet, etc., 
deoarece ne sunt necesare şi utile în 
fiecare zi şi este necesar să le aplicăm 
pentru a ne realiza fiecare ceea ce ne 
dorim: o viaŃă mai frumoasă, mai 
prosperă mai fericită. Aceste cugetări 
reflectă o infimă parte a realităŃii, a 
ceea ce ar fi bine să fie realitate şi 
relaŃiile umane. 

Aştept de la dumneavoastră veşti 
bune, fapte bune pe care le-aŃi realizat 
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influenŃaŃi din faptul că aŃi citit şi 
aplicat una sau mai multe idei, pentru a 
vă face viaŃa mai frumoasă, mai 
prosperă, mai fericită şi a fii modele 
pozitive  vii pentru alŃii. 

Fiecare dintre noi putem deveni 
modele noi pozitive pentru cei din 
jurul nostru participând astfel la 
crearea unei societăŃi umane mai bune, 
mai prospere, mai fericite. 

Aş fi foarte fericit şi bucuros 
dacă una sau mai multe idei citite v-au 
ajutat într-un fel sau altul v-au făcut 
bine mai fericiŃi, mai prosperi, etc. 

Vă doresc tuturor sănătate, 
fericire şi realizarea a tot ce vă doriŃi. 

Aştept veştile dumneavoastră, 
ideile, opiniile, necazurile şi bucuriile, 
etc. 
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 Cu stimă, drag şi multă bucurie. 
Vă invit să  vizitaŃi site-ul 

www.ardeleancornel.eu şi să îmi scrieŃi 
pe e-mail: agc.arad@yahoo.com 

 
 
 

“Ardelean Gheorghe Cornel”  
(AGC) 
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VOLUMUL 2 
 
 
1) De acum încolo omenirea are 
suficiente resurse pentru a rezolva 
problema sărăciei într-un timp incredibil 
de scurt, prin mobilizarea şi utilizarea 
eficientă a tuturor resurselor existente. 
2) Fiecare dintre noi avem un număr mai 
mare sau mai mic de calităŃi. 
3) Un funcŃionar iresponsabil trebuie să 
fie demis imediat. 
4) Un funcŃionar iresponsabil este 
obligatoriu să fie demis imediat. 
5) Un funcŃionar care nu respectă 
drepturile omului este necesar să fie demis 
imediat. 
6) Timpul nostru trebuie utilizat cel mai 
eficient şi nu risipit. 
7) Timpul nostru este prea preŃios pentru 
noi ca să ne permitem să-l risipim. 
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8) Deşi timpul nostru este foarte preŃios 
pentru noi, majoritatea dintre noi nu ni-l 
utilizăm eficient. 
9) Gestionarea eficientă a timpului 
nostru este o calitate deosebită. 
10) Gestionarea eficientă a timpului 
nostru este o calitate necesară. 
11) Foarte multe din erorile umane grave 
puteau fi prevenite. 
12) Foarte multe din erorile umane grave 
pot fi prevenite. 
13) Dacă gândim cât este necesar pentru 
fiecare acŃiune pe care dorim să o facem, 
putem preveni multe greşeli. 
14) Erorile le putem preveni printr-o 
organizare mai bună a acŃiunilor noastre. 
15) Erorile le putem preveni printr-o 
planificare mai bună a acŃiunilor noastre. 
16) SusŃinerea acŃiunilor pozitive este o 
necesitate. 
17) Popularizarea acŃiunilor pozitive este 
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o necesitate. 
18) Ceea ce se întâmplă uneori în realitate 
pare imposibil. 
19) Multe fapte reale nici nu ni le-am 
putea imagina. 
20) În timp ce facem fapte pozitive, nu 
mai putem face fapte negative. 
21) În timp ce ne gândim la fapte 
pozitive, nu ne mai putem gândi la fapte 
negative. 
22) ViaŃa la foarte mulŃi dintre noi poate 
fi mult mai frumoasă, dacă ne-am 
preocupa să ne-o facem mai frumoasă. 
23) Pe cei trufaşi, trufia îi poate duce de 
foarte multe ori la multe eşecuri. 
24) Trufia este unul dintre cele mai 
detestate defecte. 
25) Trufia ne-o putem preveni prin 
autocontrolul comportamentului nostru. 
26) Comportamentul trufaş ne este foarte 
dăunător. 
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27) Comportamentul trufaş îndepărtează 
de noi foarte mulŃi oameni. 
28) Orice idee utilă nouă este necesar să o 
aplicăm cât mai repede posibil. 
29) Obiectivele le putem realiza numai 
dacă sunt realizabile. 
30) Dacă pentru noi obiectivele par 
realizabile şi multe persoane le consideră 
nerealizabile fără a proba, susŃinerile lor 
nu trebuie, să ne descurajeze. 
31) În realizarea obiectivelor noastre este 
necesar să căutăm şi să utilizăm eficient 
toate posibilităŃile. 
32) AcŃiunile de prevenire sunt foarte 
eficiente de cele mai multe ori. 
33) Gândirea preventivă este necesară. 
34) Ideile practice ne duc de cele mai 
multe ori la realizarea unor succese mai 
mari sau mai mici. 
35) Ideea eficientă este o parte a acŃiunii 
eficiente. 



 16 

36) Ideea există înaintea faptei. 
37) ViaŃa ne-o putem face mai fericită 
respectând regulile care ne fac viaŃa mai 
fericită. 
38) ViaŃa ne-o putem face mai fericită 
numai atunci când respectăm regulile care 
ne fac viaŃa mai fericită. 
39) Trăindu-ne viaŃa la întâmplare şi 
fericirea o putem realiza doar la 
întâmplare. 
40) ExperienŃa umană cumulată până 
acum, o parte din ea fiind stocată în cărŃi, 
internet etc. ne dă, creează şanse foarte 
mari să avem o viaŃă fericită dacă o 
studiem şi aplicăm din ea. 
41) Fericirea ne-o putem clădi respectând 
acele principii care ne duc la fericire. 
42) Răbdarea este o calitate deosebită şi 
necesară. 
43) Răbdarea contribuie la realizarea 
fericirii noastre. 
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44) Răbdarea previne multe certuri. 
45) Răbdarea ne-o putem forma. 
46) Răbdarea previne multe divorŃuri. 
47) ViaŃa trebuie să o trăim nu să ne 
batem joc de ea. 
48) Niciodată nu e prea târziu să ne 
autodezvoltăm anumite calităŃi. 
49) Niciodată nu e prea târziu să 
reîncepem viaŃa de familie. 
50) Niciodată nu e prea târziu să 
reîncepem o nouă viaŃă. 
51) Putem deveni mult mai mulŃi oameni 
fericiŃi dacă ne stabilim, mult mai mulŃi ca 
obiectiv să devenim fericiŃi. 
52) Răbdarea ne-o putem dezvolta. 
53) Trândăvia ne duce la sărăcie. 
54) Trândăvia ne face şi mai săraci. 
55) Mânia ne face să gândim greşit. 
56) Mânia determină să facem greşeli. 
57) Mânia a făcut multe nenorociri. 
58) Nepăsarea ne poate duce la multe 
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eşecuri. 
59) Certurile trebuie să le evităm 
întotdeauna. 
60) Certurile complică problemele. 
61) Certurile nu rezolvă problemele. 
62) FăŃărnicia este un mare defect care ne 
dăunează foarte mult în viaŃă. 
63) Împăcarea este o necesitate. 
64) Împăcarea este un succes pentru 
fiecare parte de cele mai multe ori. 
65) Oricând avem posibilitatea să ne 
împăcăm este necesar să ne împăcăm. 
66) Împăcarea poate evita multe necazuri. 
67) Nădejdea ne ajută foarte mult în 
viaŃă. 
68) Ospitalitatea ne întăreşte relaŃiile 
umane. 
69) Nu e logic să fim invidioşi pe 
fericirea altuia sau altora. 
70) A invidia pe altul sau alŃii nu ne ajută 
cu nimic în viaŃă. 
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71) A invidia pe alŃii este un timp irosit. 
72) A invidia pe alŃii este un 
comportament negativ. 
73) A face fericiŃi pe alŃii fiind şi tu fericit 
este cea mai frumoasă preocupare din 
lume. 
74) Cu cât vom fi mai mulŃi care 
acŃionăm să fie cât mai mulŃi oameni 
fericiŃi cu atât va fi mai multă fericire pe 
acest pământ. 
75) A face fericiŃi pe alŃii este o fericire 
pentru mine. 
76) AcŃiunile aberante ne duc la eşecuri. 
77) Îndemânarea ne ajută să obŃinem 
succese. 
78) Priceperea ne ajută să obŃinem 
succese. 
79) Când suntem dezgustători îndepărtăm 
oamenii de noi. 
80) În permanenŃă este necesar să ne 
dezvoltăm calităŃile umane. 
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81) Ideile absurde duc la eşecuri. 
82) Ideile pozitive trebuie întotdeauna 
preŃuite. 
83) RelaŃiile cu oameni optimişti ne fac şi 
pe noi mai optimişti. 
84) NeatenŃia ne poate crea mari pagube, 
de foarte multe ori. 
85) Când viitorul ni se pare fără nădejde e 
necesar să studiem cărŃi despre gândirea 
pozitivă. 
86) Când viitorul ni se pare fără nădejde e 
necesar să avem relaŃii cu persoane care au 
succes. 
87) Eşecurile sunt şi efect al gândirii 
noastre negative. 
88) Amărăciunea ne dăunează. 
89) Amărăciunea o putem preveni printr-
o gândire pozitivă. 
90) A face fericiŃi pe alŃii ar trebui să fie 
pentru fiecare dintre noi o fericire. 
91) Sunt resurse suficiente ca mult mai 
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mulŃi oameni să fie fericiŃi. 
92) Resursele aproape incalculabile 
existente sunt utilizate foarte ineficient sau 
chiar deloc, pentru fericirea oamenilor. 
93) Printr-o utilizare cat mai eficientă a 
unor resurse ale noastre ne putem face mai 
fericiŃi sau mai mult timp fericiŃi. 
94) De obicei foarte mulŃi dintre noi ne 
utilizăm timpul mult mai ineficient decât 
avem posibilitatea şi acest fapt este o 
foarte mare greşeală. 
95) Fiecare dintre noi avem posibilitate 
mult mai mare să devenim mai eficienŃi 
decât credem noi. 
96) MulŃi dintre noi putem deveni fericiŃi 
mult mai uşor decât credem. 
97) A sprijini pe alŃii să devină fericiŃi 
este unul dintre obiectivele prioritare ale 
vieŃii mele. 
98) Cei mai mulŃi dintre noi am putea 
deveni fericiŃi dacă ne-am stabili ca 
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obiectiv să devenim fericiŃi şi am acŃiona 
să îl realizăm. 
99) Cei care avem mai multe calităŃi 
avem mai multe şanse să ne facem fericiŃi. 
100) Putem deveni mult mai mulŃi oameni 
fericiŃi şi dacă ne stabilim mult mai mulŃi 
ca obiectiv să devenim fericiŃi. 
101) Comportamentele pozitive ne duc 
spre fericire. 
102) Fiecare din noi are multe şanse reale 
de afirmare în viaŃă. Important este să le 
descoperim şi să le realizăm. 
103) Ideile din aceste cărŃi, reviste ne ajută 
să ne descoperim şi şansele potenŃiale din 
viaŃă. 
104) Citind şi aplicând idei din aceste cărŃi 
şi reviste vom descoperi pentru noi mai 
multe şanse de afirmare. 
105) Şansele de a deveni fericiŃi le putem 
descoperi citind şi aplicând ideile din 
aceste cărŃi, reviste de idei. 
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106) ChibzuinŃa previne multe necazuri. 
107) ChibzuinŃa previne multe divorŃuri. 
108) ChibzuinŃa este o calitate 
indispensabilă. 
109) Succesele sunt rezultatele multor 
factori favorabili succeselor. 
110) Prietenia adevărată ne poate ajuta să 
trecem mult mai uşor peste multe greutăŃi 
ale vieŃii. 
111) În multe situaŃii răbdarea ne ajută să 
realizăm succese deosebite. 
112) Îndemânarea ne-o putem obŃine prin 
continuitate în acea acŃiune. 
113) Îndemânarea ne-o putem obŃine şi 
prin voinŃă. 
114) Ajutorul este necesar să-l dăm atunci 
când omul are nevoie de el. 
115) Ajutorul adevărat e ajutorul concret. 
116) Ajutorul dat la momentul necesar are 
de multe ori efecte pozitive incredibile. 
117) DorinŃa de parveni prin orice 
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mijloace este dăunătoare oricărei 
persoane. 
118) AbilităŃile noastre contribuie foarte 
mult la succesele noastre. 
119) StăruinŃa este o calitate care ne ajută 
să realizăm multe succese. 
120) Supărarea ne dăunează întotdeauna. 
121) Supărarea o putem preveni printr-o 
gândire pozitivă. 
122) Supărările frecvente ne dăunează 
sănătăŃii. 
123) Supărările nu rezolvă problemele. 
124) Răbdarea nu are limite la unele 
persoane. 
125) Faptele de bunătate ale noastre arată 
că suntem cu adevărat buni. 
126) Bunătatea noastră este o calitate care 
ne determină să facem multe fapte bune. 
127) Gândirea pozitivă ne călăuzeşte către 
succese. 
128) Cinstea este o calitate care previne 
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multe nelegiuiri. 
129) Cinstea este o calitate care face mulŃi 
oameni fericiŃi. 
130) CalităŃile noastre fac pe mulŃi fericiŃi. 
131) CalităŃile umane contribuie cel mai 
mult la succesele umane. 
132) Printr-o gândire pozitivă ne putem 
învinge poftele. 
133) Printr-o gândire pozitivă ne putem 
preveni multe, multe necazuri. 
134) Prin acŃiuni pozitive putem preveni 
multe eşecuri. 
135) Lucrurile merg mai bine atunci când 
acŃionăm eficient. 
136) Este necesar să fim darnici atunci 
când putem ajuta pe cineva. 
137) Nu face bine căsătoriei prin a-l enerva 
frecvent pe cel cu care suntem căsătoriŃi. 
138) Facem rău căsniciei dacă îl plictisim 
cu insistenŃe pe cel cu care suntem 
căsătoriŃi. 
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139) Cu cât suntem mai îndemânatici în 
acŃiunile noastre, cu atât avem şanse mai 
mari să obŃinem succese în acele acŃiuni. 
140) Îndemânarea ne-o putem obŃine prin 
muncă. 
141) Autocontrolul reacŃiilor noastre este o 
calitate obligatorie. 
142) Autocontrolul comportamentelor 
noastre ne poate duce la succese mai mari 
sau mai mici. 
143) Autocontrolul eficient gândirii 
noastre ne duce la fericire. 
144) Fericirea este dorită de fiecare dintre 
noi. 
145) Uneori suntem fericiŃi fără să ne dăm 
seama. 
146) Uneori fericirea ne face să nu fim 
suficient de precauŃi. 
147) Uneori fericirea ne poate duce la 
nefericire. 
148) Uneori nefericirea ne poate duce la 
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fericire. 
149) Unele eşecuri ne pot duce la foarte 
mari succese. 
150) Cu ceea ce ne poate face fericiŃi este 
necesar să nu facem glume. 
151) Supărările complică mult unele 
probleme. 
152) Supărările frecvente dăunează 
sănătăŃii. 
153) Supărarea o putem preveni printr-o 
gândire pozitivă. 
154) Supărarea dăunează întotdeauna. 
155) Supărarea nu rezolvă problemele. 
156) Reuşita în acŃiuni este un rezultat al 
multor factori favorabili reuşitei. 
157) StăruinŃa este o calitate care ne ajută 
să obŃinem multe succese. 
158) AbilităŃile umane contribuie foarte 
mult la succesele umane. 
159) Loialitatea este un factor al multor 
cooperări durabile. 
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160) Loialitatea este un factor al multor 
prietenii durabile. 
161) Cel ce face o nedreptate face de cele 
mai multe ori o infracŃiune. 
162) Nedreptatea este şi un abuz. 
163) Niciodată nu trebuie să facem ceva ce 
ne produce rău. 
164) Niciodată reuşitele nu trebuie să ne 
descurajeze. 
165) GreutăŃile nu trebuie să le considerăm 
niciodată de netrecut. 
166) Întotdeauna trebuie să găsim cauza 
sau cauzele fiecărei nereuşite. 
167) Întotdeauna trebuie să prevenim 
nereuşitele. 
168) Insuccesele nu trebuie să ne 
descurajeze niciodată. 
169) Surprizele plăcute pot veni de multe 
ori atunci când nu ne aşteptăm. 
170) Necazurile nu trebuie să ne ducă la 
deznădejde. 



 29 

171) Niciodată necazurile nu trebuie să ne 
ducă la deznădejde. 
172) Eliminând cauzele necazurilor 
prevenim multe necazuri. 
173) Nepăsarea noastră este o cauză a 
multor necazuri. 
174) Superficialitatea noastră este o cauză 
a multor insuccese. 
175) Trebuie să evităm să fim nepăsători. 
176) Trebuie să evităm să fim superficiali. 
177) Cel care este iute la mânie îşi face 
mult rău. 
178) Cel care este iute la mânie face multe 
greşeli. 
179) Cel care este iute la mânie provoaca 
multe conflicte. 
180) Cel care este iute la mânie creează 
multe probleme. 
181) Cel care este iute la mânie complică 
multe probleme. 
182) Loialitatea este un factor al multor 



 30 

succese. 
183) Loialitatea este un factor al multor 
prietenii adevărate. 
184) Prin cooperare putem deveni prosperi 
mult mai repede. 
185) Prin cooperare putem deveni mai 
puternici mult mai repede. 
186) Prin cooperare putem deveni mai 
populari mult mai repede. 
187) Prin cooperare putem deveni mai 
performanŃi mult mai repede. 
188) PerseverenŃa creează şi succese. 
189) Planificarea acŃiunilor noastre este un 
factor al succeselor. 
190) Problemele, de foarte multe ori, pot fi 
rezolvate numai prin perseverenŃă. 
191) Unele probleme pot fi rezolvate 
uneori numai prin cooperare. 
192) AcŃionând continuu şi eficient pentru 
realizarea obiectivelor pozitive le vom 
realiza în mod sigur. 
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193) In orice situaŃie este necesar să fim 
corecŃi. 
194) Multe probleme pot fi rezolvate de 
cele mai multe ori prin codezvoltare. 
195) Multe probleme se pot evita prin 
gândirea pozitivă. 
196) Multe probleme se pot evita prin 
crezurile pe care le avem. 
197) Unele probleme le putem rezolva prin 
relaŃiile de prietenie pe care le avem. 
198) Prin solidaritate putem realiza mult 
mai multe performanŃe. 
199) Prin unitate putem realiza mult mai 
multe performanŃe. 
200) Solidaritatea este un factor al multor 
succese. 
201) Solidaritatea este un factor al multor 
prietenii adevărate. 
202) Solidaritatea este un factor al multor 
cooperări durabile. 
203) Solidaritatea este un factor al multor 
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codezvoltări durabile. 
204) Seriozitatea este un factor al multor 
succese. 
205) Seriozitatea este un factor al multor 
recorduri. 
206) Seriozitatea este un factor al multor 
prietenii adevărate. 
207) Unele succese creează bogăŃii. 
208) Succesele creează de multe ori 
prietenii. 
209) Sfaturile utile trebuie luate 
întotdeauna în considerare. 
210) Sfaturile pozitive sunt o resursă a 
fericirii noastre. 
211) Cei care vor lua în considerare 
sfaturile înŃelepte vor avea mai multe 
şanse de succes. 
212) Fiecare dintre noi avem nevoie 
continuu de sfaturi înŃelepte. 
213) Un succes creează de cele mai multe 
ori alte succese sau alt succes. 
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214) Succesul duce la optimism. 
215) Succesul creează entuziasm. 
216) Unele fapte pozitive, deosebite, 
creează eroi. 
217) Cu cât avem mai multe şi mai mari 
succese cu atât ne creăm mai mulŃi idoli. 
218) Cu cât avem mai mulŃi idoli cu atât 
mai mult este necesar ca toate 
comportamentele noastre să fie pozitive. 
219) Uneori succesele creează mai multă 
înŃelegere. 
220) Succesele trebuie copiate. 
221) Succesele trebuie făcute cunoscute. 
222) Oamenii de succes sunt stimaŃi. 
223) Unele succese sunt efectele unor 
crezuri. 
224) Succesele, de multe ori, generează 
alte succese. 
225) Succesele generează putere. 
226) Succesele, de multe ori, creează mai 
mult respect. 
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227) Succesele creeaza putere. 
228) Succesele creează optimism. 
229) Succesele creează bucurii. 
230) Succesele creează fericire. 
231) Stăpânirea de sine previne multe 
conflicte. 
232) Stăpânirea de sine previne multe 
probleme. 
233) Stăpânirea de sine previne 
complicarea problemelor. 
234) Succesele sunt generate şi de 
perseverenŃă. 
235) Succesele sunt efectele experienŃei 
noastre. 
236) Succesele sunt efectele gândiri 
pozitive. 
237) Unii dintre cei care vor lua în 
considerare sfaturile înŃelepte vor ajunge 
să aibă bogăŃii. 
238) Cei care vor lua în considerare 
sfaturile înŃelepte au şanse mult mai mari 
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să realizeze succese. 
239) Cei care vor lua în considerare 
sfaturile înŃelepte îşi vor dezvolta mai 
repede şi mai armonios personalitatea. 
240) Stăpânirea de sine este o calitate 
absolut necesară. 
241) Stăpânirea de sine ne previne de 
multe necazuri. 
242) Prin buna convieŃuire putem realiza 
mult mai multe succese. 
243) Prin corectitudine putem realiza mult 
mai multe succese. 
244) Totalitarismul creează conflicte. 
245) Totalitarismul este nociv oamenilor. 
246) Unitatea este un factor al multor 
succese. 
247) Unitatea este un factor care ne 
măreşte puterea. 
248) Unitatea este un factor al multor 
căsnicii durabile. 
249) Umanismul este o calitate necesară 
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fiecărui om pentru a crea o societate mai 
umană. 
250) Umanismul contribuie la evitarea 
multor necazuri. 
251) Umanismul contribuie la evitarea 
multor nelegiuiri. 
252) Unitatea este un factor al multor 
cooperări eficiente. 
253) Unitatea este un factor al multor 
codezvoltări durabile. 
254) Unitatea este un factor al multor 
prietenii durabile. 
255) Dezvoltarea armonioasă a 
personalităŃii este o resursă a fericirii 
noastre. 
256) Dezvoltarea armonioasă a 
personalităŃii noastre este un factor al 
succeselor noastre. 
257) Unul din obiectivele vieŃii noastre, 
trebuie să fie dezvoltarea armonioasă a 
personalităŃii. 
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258) Prietenia adevărată este un factor al 
multor cooperări durabile. 
259) Prietenia adevărată este un factor al 
multor codezvoltări durabile. 
260) Prietenia adevărată este un factor al 
multor succese. 
261) Prietenia adevărată este un factor al 
multor recorduri. 
262) Pacea a fost este şi va fi un factor al 
multor progrese. 
263) Pacea este un factor al multor 
cooperări durabile. 
264) Îngâmfarea ne este foarte dăunătoare. 
265) Îngâmfarea noastră îndepărtează 
mulŃi oameni de noi. 
266) Îngâmfarea este detestată de 
majoritatea dintre noi. 
267) Îngâmfarea este un defect pe care îl 
putem elimina. 
268) Judecătorii care în timpul activităŃii 
lor profesionale au comis infracŃiuni, 
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trebuie să aibă bunul simŃ încât singuri să-
şi dea demisia. 
269) Judecătorii care în timpul activităŃii 
lor profesionale au comis nerespectări ale 
drepturilor omului, trebuie să-şi dea 
singuri demisia. 
270) ÎnŃelepciunea nu trebuie 
desconsiderată niciodată. 
271) ÎnŃelepciunea este o resursă a fericirii 
noastre. 
272) ÎnŃelepciunea este o resursă a 
prosperităŃii noastre. 
273) ÎnŃelepciunea ne ajută să evităm 
multe greşeli. 
274) ÎnŃelepciunea este o resursă a 
bogăŃiilor noastre viitoare. 
275) ÎnŃelegerea este un factor al multor 
codezvoltări durabile. 
276) ÎnŃelegerea este un factor al multor 
cooperări eficiente. 
277) ÎnŃelegerea este un factor al multor 
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prietenii durabile. 
278) ÎnŃelegerea este un factor al multor 
recorduri. 
279) ÎnŃelegerea este un factor al multor 
căsnicii fericite. 
280) Prin cooperare putem deveni 
invincibili mult mai repede. 
281) Prin cooperare putem deveni 
optimişti mult mai repede. 
282) Optimismul este un factor al multor 
succese. 
283) Întotdeauna este necesar să ne 
înconjurăm de oameni optimişti. 
284) De multe ori optimismul este 
molipsitor. 
285) Cu cât suntem mai obiectivi, cu atât 
avem mai multe şanse să fim fericiŃi. 
286) Obiectivitatea este indispensabilă 
acŃiunilor pozitive. 
287) Obiectivitatea este un factor al 
succeselor. 
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288) Obiectivitatea ne ajută să prevenim 
multe eşecuri. 
289) Obiectivitatea ne ajută să prevenim 
multe necazuri. 
290) PerseverenŃa este un factor al multor 
succese. 
291) PerseverenŃa este un factor al multor 
progrese. 
292) PerseverenŃa este un factor al multor 
căsnicii fericite. 
293) Corectitudinea noastră ne ajută să 
prevenim multe eşecuri. 
294) Corectitudinea noastră ne ajută să 
prevenim multe necazuri. 
295) Corectitudinea este un factor al 
succeselor. 
296) Răul îl putem evita de cele mai multe 
ori dacă acŃionăm cu maximă precauŃie. 
297) Gândirea pozitivă previne mult rău. 
298) Având o gândire pozitivă putem 
preveni multe greşeli. 
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299) Autodepăşirea continuă este garanŃia 
succeselor continue. 
300) Gândirea pacifistă previne războaiele. 
301) Să nu ne lăsăm niciodată ispitiŃi de 
nimic, din ceea ce ne dăunează sau 
dăunează altora. 
302) Faptele bune sunt efectul 
înŃelepciunii. 
303) FăŃărnicia este un defect care 
dăunează foarte mult. 
304) Respectarea legii ne ajută să 
prevenim multe necazuri. 
305) În orice situaŃie trebuie să ne ajutăm 
mama. 
306) Oricâte nedreptăŃi ni s-ar face nu 
trebuie să ne descurajeze. 
307) Când suntem nehotărâŃi trebuie să 
găsim soluŃii să ieşim din nehotărâre. 
308) Nehotărârea ne poate dăuna uneori 
foarte mult. 
309) Hotărârea previne de multe ori eşecul. 
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310) Hotărârea ne duce la succese. 
311) Organizarea este un factor principal 
al marilor şi micilor succese. 
312) Incredibil de multe persoane fac 
enorm de puŃin să îşi realizeze o relaŃie de 
iubire adevărată matură. 
313) Gândirea pozitivă ne ajută să ne 
facem multe prietenii. 
314) Gândirea pozitivă ne ajută să 
prevenim multe surprize neplăcute 
potenŃiale. 
315) Valorile spirituale ne ajută să 
realizăm mai multe cooperări eficiente. 
316) Valorile morale creează de cele mai 
multe ori marile capodopere. 
317) AcŃiunile constructive ne fac mai 
credibili. 
318) DorinŃa de a reuşi în viaŃă trebuie 
recompensată. 
319) AcŃiunile pozitive trebuie apreciate. 
320) DorinŃa de a reuşi în viaŃa ne ajută 
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mult să ne realizăm obiectivele personale. 
321) Din nefericire aproape toate statele nu 
acordă atenŃia necesară şi resursele 
necesare studenŃilor. 
322) Cei care fac bine celorlalŃi trebuie 
susŃinuŃi. 
323) Disciplina previne multe eşecuri. 
324) Orientarea spre o lume viitoare ne 
creează optimism. 
325) Uneori optimismul ne creează noi 
prietenii. 
326) Cei cărora le place ceea ce fac se 
obosesc mult mai greu. 
327) Cei care iubesc cu adevărat oamenii 
au şansele cele mai mari să realizeze 
cooperări eficiente. 
328) Făcând ceea ce trebuie sigur vom 
reuşi să ne realizăm prietenii. 
329) Solidaritatea umană pozitivă măreşte 
foarte mult eficienŃa multor acŃiuni umane. 
330) Comportamentul entuziast ne măreşte 
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puterea. 
331) Încrederea în noi ne ajută să ne 
menŃinem căsnicia fericită. 
332) Conştiinciozitatea ne măreşte şansele 
să ne realizăm obiectivele personale. 
333) ConcepŃia de viaŃă pozitivă ne ajută 
mult să prevenim multe eşecuri. 
334) Persoanele receptive la ideile pozitive 
au şanse mult mai mari să realizeze mai 
multe succese. 
335) Oamenii calmi în orice situaŃii previn 
multe surprize neplăcute. 
336) AutoperfecŃionarea continuă ne 
măreşte şansele să ne realizăm cooperările 
eficiente pe care ni le dorim. 
337) Politicienii corupŃi nu au nici bunul 
simŃ. 
338) Omul obişnuit să abordeze 
problemele simultan din diferite puncte de 
vedere are şanse mai mari să îşi realizeze o 
căsnicie fericită. 
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339) Omul care acŃionează continuu, zi de 
zi să devină tot mai eficient are şanse tot 
mai mari să realizeze performanŃe 
deosebite. 
340) Omul realist în relaŃiile interpersonale 
are şanse mai mari să realizeze mai multe 
succese. 
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Despre autor şi ideile sale 
 

 
Hm… nici nu ştiu de unde să 

încep. Dificil să cunoşti cu adevărat pe 
cineva. De multe ori persoana asupra 
căreia te-ai oprit este greu de descifrat. 

Nu este cazul lui Ardelean 
Gheorghe Cornel. Din prima clipă în 
care l-am cunoscut mi-a şi atras 
atenŃia. 

L-am recunoscut imediat din 
descrierile făcute de colegi: „Unul mic, 
cu părul alb şi cu multe cărŃi şi ziare în 
mână”, spuneau. Curiozitatea m-a 
împins să-l abordez, jovial, deschis a 
început să-mi vorbească de parcă ne 
cunoşteam de ani de zile. O persoană 
deschisă atât dialogului cât şi glumelor 
curente. L-am cunoscut şi mai bine 
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atunci când ne-am întâlnit la Clubul 
Central. O companie plăcută atâta timp 
cât reuşeşti să nu fii atras în acea parte 
a discuŃiei unde stau planurile lui de 
viitor. Planuri care repetate la nesfârşit 
devin povara pentru cei din jur. Nu 
pentru ca ar fi ceva greşit în ceea ce 
spune ci prin însăşi repetabilitatea lor. 

În repetate rânduri am citit unele 
din cugetările lui, altele au fost 
publicate în revista „Liberi în 
gânduri”. 

Prin simplitatea lor şi prin faptul 
că exprimă adevăruri absolute, pentru 
cei ce nu iau în serios scrierile lui 
Ardelean Gheorghe Cornel pot părea 
într-adevăr să citească cu seriozitate 
ceea ce scrie, pun pariu că vor găsi 
printre rândurile aparent simple un 
mesaj egal unei persoane care a suferit 
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enorm de mult nedreptăŃilor oamenilor 
şi sistemului. 

Strigătul unui om dornic de mai 
bine, dornic de simplitate, de adevăr şi 
utopic vorbind dornic de o lume 
perfectă.  

Dacă măcar 10% din ceea ce 
scrie ar fi pus în practică de noi atunci 
cu siguranŃă vom stabili cu noi înşine 
şi cu ceilalŃi în acelaşi timp. Culmea 
este că nimeni nu vede că Ardelean 
Gheorghe Cornel chiar pune în practică 
ceea ce scrie, ceea ce înseamnă că le 
crede cu adevărat. 

Cu un stil analitic imposibil de 
confundat, domnul Ardelean Gheorghe 
Cornel reuşeşte în câteva rânduri să 
pătrundă în esenŃa adevărului. Prin 
aceste cugetări se aventurează într-o 
zonă neexplorată încă în literatura de 
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specialitate. 
Subiectele de specialitate fac 

parte dintre adevărurile absolute pe 
care fiecare dintre noi le avem 
înrădăcinate în fiinŃa noastră, atât de 
cunoscute, atât de evidente, atât de 
naturale încât nimeni nu s-a aventurat 
să le pună pe hârtie. Dar cu siguranŃă 
se vor găsi foarte mulŃi ce în urma 
citirii şi recitirii acestor adevăruri 
absolute vor rezolva multe din 
problemele existenŃei lor. Noutatea 
prin care Ardelean Gheorghe Cornel 
iese în evidenŃă pe lângă faptul că pune 
pe hârtie un adevăr arhicunoscut, este 
acela ce duce şi la rezolvarea unor 
probleme. 

Un început promiŃător într-un 
domeniu cu o concurenŃă acerbă şi de 
cele mai multe ori lipsită de scrupule. 
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Succes domule Ardelean şi fie ca 
aceste cugetări să ajute cât mai multe 
persoane. Nu te lăsa, continuă pe 
drumul pe care l-ai ales; poate într-un 
viitor mai devreme sau mai târziu 
lumea va fi măcar 5% aşa cum o 
doreşti tu. 

Nu te lăsa bătut… Noi… câŃiva, 
puŃini trebuie să recunosc, suntem 
alături de tine. 
 
      SIMION SEBASTIAN EDUARD 
 

Absolvent al Academiei de Teatru şi 
Film 

Fost ziarist la ziarele naŃionale 
România liberă şi Evenimentul Zilei, 

fost     consilier al MajestăŃii sale Paul 
de România, om de afaceri rezident în 

Italia 
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