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Îndemn pentru a citi, analiza şi  
aplica cugetările 

 
Citind, analizând cugetările AGC 

şi aplicând una sau mai multe cugetări 
vom găsi soluŃii care ne vor ajuta:  

I. Să ne descoperim: 
1. calităŃile; 
2. defectele; 
3. capacităŃile; 
4. aptitudinile; 
5. anumite oportunităŃi de a 

reuşi în viaŃă; 
6. să ne găsim partenerul 

de viaŃă; 
7. să ne menŃinem căsnicia; 
8. să ne descoperim 

sentimentele; 
9. să ne descoperim 

greşelile; 
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10. etc. 
 

II. Să prevenim unele: 
1. greşeli; 
2. accidente; 
3. divorŃuri; 
4. necazuri; 
5. falimente; 
6. eşecuri; 
7. conflicte; 
8. etc. 

 
III. Să devenim: 

1. mai eficienŃi; 
2. mai fericiŃi; 
3. mai iubiŃi; 
4. mai stimaŃi; 
5. mai apreciaŃi; 
6. mai respectaŃi; 
7. mai iubitori; 
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8. mai organizaŃi; 
9. mai optimişti; 
10. mai planificaŃi; 
11. mai activi; 
12. mai buni; 
13. mai corecŃi; 
14. umanişti; 
15. mai altruişti; 
16. mai populari; 
17. mai celebri; 
18. etc. 

 
IV. Să ieşim: 

1. din starea de 
deznădejde; 

2. din starea de pesimism; 
3. din starea de disperare; 
4. din starea de pasivitate; 
5. din starea de inactivitate 
6. etc. 
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V. Să participăm la: 

1. viaŃa socială; 
2. viaŃa politică; 
3. la activitatea 

organizaŃiei non-profit 
4. etc. 

 
VI. Să găsim mai multe şanse 

să întâlnim situaŃii 
favorabile, sau mai 
favorabile. 
 

VII. Să ne schimbăm viaŃa mai 
mult în bine, să o facem 
mai frumoasă. 

 
VIII. Să ne mărim şansele să 

găsim partenerul potrivit 
de viaŃă. 
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IX. Să ne realizăm şi să ne 

menŃinem o căsnicie 
fericită. 

 
X. Să ne creştem şi să ne 

educăm copii mai bine, să 
avem mai multă grijă de ei. 

Scriu şi adun aceste cugetări în 
cărŃi, alte publicaŃii şi  internet, etc., 
deoarece ne sunt necesare şi utile în 
fiecare zi şi este necesar să le aplicăm 
pentru a ne realiza fiecare ceea ce ne 
dorim: o viaŃă mai frumoasă, mai 
prosperă mai fericită. Aceste cugetări 
reflectă o infimă parte a realităŃii, a 
ceea ce ar fi bine să fie realitate şi 
relaŃiile umane. 

Aştept de la dumneavoastră veşti 
bune, fapte bune pe care le-aŃi realizat 
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influenŃaŃi din faptul că aŃi citit şi 
aplicat una sau mai multe idei, pentru a 
vă face viaŃa mai frumoasă, mai 
prosperă, mai fericită şi a fii modele 
pozitive  vii pentru alŃii. 

Fiecare dintre noi putem deveni 
modele noi pozitive pentru cei din 
jurul nostru participând astfel la 
crearea unei societăŃi umane mai bune, 
mai prospere, mai fericite. 

Aş fi foarte fericit şi bucuros 
dacă una sau mai multe idei citite v-au 
ajutat într-un fel sau altul v-au făcut 
bine mai fericiŃi, mai prosperi, etc. 

Vă doresc tuturor sănătate, 
fericire şi realizarea a tot ce vă doriŃi. 

Aştept veştile dumneavoastră, 
ideile, opiniile, necazurile şi bucuriile, 
etc. 
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 Cu stimă, drag şi multă bucurie. 
Vă invit să  vizitaŃi site-ul 

www.ardeleancornel.eu şi să îmi scrieŃi 
pe e-mail: agc.arad@yahoo.com 

 
 
 

“Ardelean Gheorghe Cornel”  
(AGC) 
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VOLUMUL 5 
 
 
1) Numai dacă avem obiective să 
obŃinem anumite succese vom putea 
realiza succese. 
2) Ne întâlnim cu situaŃii favorabile 
nouă dacă obiectivul nostru este să le 
găsim. 
3) SituaŃiile favorabile nouă le putem 
întâlni mai uşor dacă ştim să ne 
eficientizăm continuu activităŃile noastre. 
4) SituaŃiile favorabile nouă, le putem 
întâlni mai uşor şi mai repede, dacă le 
căutăm şi în cărŃile în care le putem găsi. 
5) Obiectivele noastre adună resursele 
pentru a le realiza. 
6) ViaŃa este nulă fără obiective. 
7) Este necesar să creăm şi să 
dezvoltăm ştiinŃa obiectivelor personale. 
8) ŞtiinŃa obiectivelor personale este 
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necesar să fie studiată în şcoli şi 
universităŃi deoarece este deosebit de 
importantă pentru a ne realiza o viaŃă de 
calitate. 
9) Calitatea vieŃii noastre depinde 
foarte mult de cum ştim să ne stabilim 
continuu obiectivele. 
10) Omenirea are resurse enorme, 
incalculabile care pot face ca oamenii să-şi 
realizeze vieŃi de o calitate mult mai bună. 
11) ViaŃa noastră este influenŃată de un 
număr foarte mare de aspecte. 
12) Calitatea vieŃii noastre o putem 
influenŃa cel mai mult utilizând în 
favoarea noastră aspectele care ne pot 
influenŃa calitatea vieŃii mai mult sau mai 
puŃin. 
13) Datorită progreselor enorme ale 
cunoaşterii umane care creşte continuu, 
numărul de şanse favorabile creării unei 
calităŃi a vieŃii tot mai bune se măreşte zi 
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de zi. 
14) Din nefericire, încă enorm de mulŃi 
oameni, nu se preocupă să caute şi să 
utilizeze cunoaşterea umană care îi poate 
ajuta să-şi realizeze o calitate a vieŃii mult 
mai bună. 
15) CunoştinŃa la care a ajuns 
umanitatea, dacă ar fi utilizată eficient, 
organizat, planificat, dezinteresat, umanist 
pentru binele oamenilor, în timp incredibil 
de scurt, calitatea vieŃii a miliarde de 
oameni ar creşte mult. 
16) Majoritatea oamenilor, în prezent, 
nu ştiu să utilizeze din cunoaşterea umană 
tot ce le-ar putea face viaŃa mult mai bună. 
17) Fiecare dintre noi putem ajunge cu 
ajutorul internetului la cunoaşterea umană 
care ne poate ajuta foarte mult la creşterea 
a calităŃii vieŃii noastre. 
18) Obiectivele noastre, ne măresc 
energia și ne dau putere suplimentară 
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pentru a le realiza. 
19) Obiectivele noastre personale ne 
dau încredere în viitor. 
20) Obiectivele noastre, ne adună toate 
energiile pentru a le realiza. 
21) Când avem obiective realiste, în 
care credem şi acŃionăm cu dăruire să le 
realizăm, suntem încrezători în viitorul 
nostru. 
22) Când avem obiective realiste în care 
credem şi acŃionăm cu dăruire să le 
realizăm, unii dintre noi ne simŃim fericiŃi. 
23) ViaŃa este foarte frumoasă şi plăcută 
dacă ştim să ne-o facem frumoasă şi 
plăcută. 
24) AcŃiunile noastre trecute, prezente şi 
viitoare, influenŃează calitatea vieŃii 
noastre. 
25) AcŃiunile noastre trecute, prezente şi 
viitoare ne-a influenŃat şi ne va influenŃa 
calitatea obiectivelor noastre. 
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26) Cei care nu au obiective realiste în 
care să creadă şi să acŃioneze cu dăruire să 
le realizeze, nu cred în viitor . 
27) Oamenii care trăiesc de azi pe 
mâine, nu au obiective realiste pe termen 
lung în care să creadă şi cărora să se 
dăruiască pentru a le realiza. 
28) Oamenii care trăiesc de azi pe 
mâine nu au realizări deosebite în viaŃă. 
29) MulŃi oameni din cei care trăiesc de 
azi pe mâine nu sunt fericiŃi. 
30) MulŃi oameni din cei care trăiesc de 
azi pe mâine nu ştiu să-şi creeze obiective 
concrete, realiste pe termen lung. 
31) Majoritatea oamenilor care trăiesc 
de azi pe mâine sunt foarte uşor de 
manipulat. 
32) Majoritatea oamenilor care trăiesc 
de azi pe mâine nu sunt mulŃumiŃi de viaŃa 
pe care o duc. 
33) Majoritatea oamenilor care trăiesc 
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de azi pe mâine nu simt că trăiesc cu 
adevărat. 
34) Faptele incredibile, sunt realizate de 
cele mai multe ori, de oameni care au 
obiective pe termen lung şi acŃionează cu 
dăruire să le realizeze. 
35) Foarte puŃini oameni realizează 
fapte incredibile, din cei care îşi trăiesc 
viaŃa de azi pe mâine. 
36) Majoritatea oamenilor care fac fapte 
incredibile au avut obiective incredibile în 
care au crezut şi cărora s-au dăruit până le-
au realizat. 
37) De obicei numai obiectivele 
incredibile ne pot duce la fapte incredibile. 
38) Problemele, le putem rezolva dacă 
avem încredere că le putem rezolva. 
39) Când acŃionăm cu dăruire să 
rezolvăm problemele, de cele mai multe 
ori le vom rezolva. 
40) Când acŃionăm cu dăruire şi 
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încredere în obiectivele personale, de cele 
mai multe ori le vom rezolva. 
41) Când ne aflăm în situaŃii care par de 
nerezolvat nu trebuie să ne descurajăm. 
42) Oamenii, deja au realizat enorm de 
multe fapte care au fost imposibil de 
realizat odată. 
43) Faptele incredibile care s-au realizat 
arată că multe probleme pe care le au încă 
acum mulŃi oameni le pot rezolva în mod 
sigur dacă cred că le pot rezolva şi 
acŃionează cu dăruire la rezolvarea lor. 
44) Ceea ce este necesar este şi 
obligatoriu.  
45) O necesitate este obligatoriu să fie 
satisfăcută.  
46) O nevoie nesatisfăcută ne crează 
probleme.  
47) O nevoie nesatisfăcută ne crează 
disconfort psihic. 
48) Când realizăm un obiectiv ne 
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simŃim fericiŃi. 
49) Un eşec ne crează insatisfacŃii. 
50) Eşecurile repetate ne pot dăuna 
uneori foarte mult sănătăŃii. 
51) Prevenirea eşecurilor ne previne 
insatisfacŃiile. 
52) Prevenirea eşecurilor ne previne 
necazurile. 
53) Prevenirea eşecurilor ne previne 
descurajările. 
54) Majoritatea, ne gândim la 
viitor,viitorul nostru, viitorul copiilor 
noştri, viitorul celor dragi nouă, viitorul 
Ńării, viitorul lumii, la ceea ce va fi în 
viitor şi cum va fi. 
55) Fiecare ne gândim la ceea ce vom 
face în zilele mai apropiate sau mai 
îndepărtate. 
56) Fericirea fiecăruia dintre noi 
depinde de cum ştim să ne alegem, 
pregătim, realiza obiectivele pentru viitor. 
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57) Cu cât reuşim să ne alegem, 
pregătim şi realiza proiectele şi obiectivele 
pentru viitor, mai realist cu atât avem 
şanse mai mari să ne construim un viitor 
fericit. 
58) Viitorul nostru depinde cel mai mult 
de noi. 
59) Fericirea viitorului nostru depinde 
cel mai mult de noi. 
60) Faptele trecute, prezente, viitoare 
ale noastre ne influenŃează cel mai mult 
viitorul nostru. 
61) Putem realiza mai uşor fapte 
deosebite în viitor dacă ne alegem, 
proiectăm de acum şi perseverăm să le 
realizăm. 
62) Viitorul nu ne este predestinat, el 
depinde foarte mult de ceea ce facem noi, 
mai mult sau mai puŃin, de la persoană la 
persoană. 
63) Sunt foarte multe persoane care au o 
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influenŃă foarte mică asupra viitorului lor. 
În schimb sunt şi multe persoane care 
influenŃează mult viitorul unui număr mai 
mare sau mai mic de persoane. 
64) Unele persoane influenŃează foarte 
mult viitorul a zeci de milioane, sau chiar 
sute de milioane şi chiar peste 1 miliard 
500 de milioane de oameni. 
65) Cu toate potenŃialele influenŃe 
nenumărate asupra viitorului nostru, dacă 
ne propunem şi acŃionăm, noi putem să ne 
influenŃăm cel mai mult viitorul. Depinde 
cât şi cum dorim să-l influenŃăm, depinde 
cât de mult permitem să ne influenŃeze 
alŃii viitorul. 
66) Când vorbim de viitor putem vorbi 
de: 1) viitorul profesional al nostru; 2) de 
viitorul nostru ca soŃ; 3) de viitorul 
căsnicie noastre; 4) de viitorul soŃiei; 5) de 
viitorul copiilor în diferite forme ale sale; 
6) viitorul nostru în hobby-urile pe care le 
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avem; 7) viitorul nostru profesional; 8) 
viitorul nostru la locul de muncă. 
67) Viitorul nostru mai îndepărtat poate 
fi influenŃat foarte mult de ceea ce facem 
noi în viitorul de până la viitorul 
îndepărtat. 
68) Cu cât viitorul este mai îndepărtat 
cu atât factorii care îl vor influenŃa vor fi 
mai numeroşi, unii necunoscuŃi nouă. 
69) Viitorul nostru îndepărtat poate fi 
schimbat mai mult sau mai puŃin de ceea 
ce decidem noi, în primul rând, de 
preocuparea noastră continuă de a ne 
construi un anumit viitor, de schimbările 
mari care au loc în societate, de relaŃiile, 
de contactele pe care le avem cu diverse 
persoane, de informaŃiile cu care venim în 
contact, de profunzimea şi corectitudinea 
analizei informaŃiilor cu care venim în 
contact, de capacitatea creativă a noastră, 
de a crea idei, noi proiecte, noi obiective 



 23 

în funcŃie de experienŃă, prezentul nostru, 
informaŃiile pe care le găsim şi primim. 
70) Din nefericire nici oamenii şi nici 
societatea nu abordează viitorul, nu se 
preocupă de viitor. 
71) Gândirea pe termen scurt se referă 
la proiectele, acŃiunile, activităŃile pe 
termen scurt. 
72) Gândirea pe termen scurt trebuie să 
se îmbine cu gândirea pe termen lung. 
73) La majoritatea oamenilor, 
preocupările privind obiectivele, 
proiectele lor în viitor, practic nu există. 
Acest fapt face ca viaŃa acestora să fie 
trăită în mare măsură la întâmplare de pe o 
zi pe alta, ca mulŃi să nu fie fericiŃi în 
viitor. 
74) Omul poate fi fericit de-a lungul 
vieŃii sale într-o măsură mai mare sau mai 
mică şi în funcŃie de cum vede viaŃa, de 
cum este filosofia vieŃii lui, valorile pe 
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care le are. 
75) În viaŃă este bine și necesar să ne 
bucurăm continuu de fiecare realizare a 
noastră, de a celor apropiaŃi şi a oricărui 
om pe care o vedem.Acest mod de a vedea 
viaŃa, acest principiu, ne menŃine 
sănătatea, ne întăreşte în faŃa oricăror 
eşecuri, nerealizări, lovituri primite. 
76) Faptul că nu avem anumite bunuri, 
realizări, etc. în anumite perioade ale 
vieŃii noastre nu trebuie să ne necăjească, 
consume, să ne simŃim frustraŃi, să fim 
nefericiŃi ci este necesar să ne bucurăm de 
ceea ce avem, de ceea ce am realizat, de 
proiectele pe care le avem de realizat, de 
calităŃile, de abilităŃile pe care le avem. 
77) Gândirea pe termen lung se referă la 
proiectele, acŃiunile, activităŃile pe termen 
lung. 
78) Din nefericire majoritatea oamenilor 
în majoritatea situaŃiilor utilizează numai 
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gândirea pe termen scurt fapt ce dăunează 
foarte mult la cei mai mulŃi. 
79) Marile şi deosebitele succese ale 
omenirii au fost realizate de persoanele 
care au utilizat gândirea pe termen lung. 
80) Gândirea pe termen lung o putem 
numi şi gândire viitorologică. 
81) Este necesar şi obligatoriu ca 
societatea să dezvolte studii şi cercetări 
despre viitor, gândirea viitorologică, 
proiectele pe termen lung pentru realizarea 
şi dezvoltarea cât mai repede a unor teorii, 
unei cunoaşteri cât mai complete despre 
acestea, pentru a putea să rezolvăm 
proiectele realizabile pentru viitor şi a 
preveni greşelile făcute anterior de 
societate. Viitorologia, ar putea contribui 
la prevenirea repetării multor greşeli 
făcute până acum şi ar duce la realizarea 
multor progrese în multe domenii, mult 
mai repede. 
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82) Viitorul nostru este format din toate 
faptele, trăirile ce se vor realiza de acum 
încolo cât vom trăi. 
83) Despre femeie, femei, s-a scris 
foarte mult, dar se va scrie încă mult mai 
mult şi este necesar să se scrie. 
84) Încă femeii, femeilor nu li s-a dat 
posibilitatea să facă tot ceea ce pot face. 
85) Femeile au realizat foarte multe 
fapte deosebite, au contribuit enorm de 
mult la progresul multor domenii de 
activitate, dar de acum încolo vor avea o 
contribuŃie mult mai mare. 
86) Bărbatul fără femeie nu poate fi cu 
adevărat fericit, împlinit. 
87) Femeile aduc în viaŃa bărbaŃilor 
multe bucurii, satisfacŃii şi multă fericire. 
88) Sarea şi piperul într-o căsnicie este 
femeia. 
89) Foarte multe femei au avut influenŃe 
pozitive asupra bărbaŃilor, i-au ajutat la 
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realizarea unor performanŃe deosebite. 
90) Adevărata împlinire a unei femei 
este într-o căsnicie fericită cu copii. 
91) Căsnicia fericită este o necesitate 
atât pentru bărbaŃi cât şi pentru femei şi 
mai ales pentru copii. 
92) Din nefericire, deşi femeile poartă 
în pântece 9 luni copilul, le dă viaŃă, multe 
divorŃează foarte uşor, dăunând mult 
copiilor prin divorŃ. 
93) DivorŃurile sunt extrem de 
dăunătoare atât bărbatului cât şi femeii dar 
mult mai mult copiilor. 
94) Multe femei, nu gândesc suficient 
înainte de a face copii dacă căsnicia este 
viabilă sau nu. 
95) Femeile, dacă ar fi mult mai 
prevăzătoare, ar putea evita multe 
divorŃuri. 
96) De cele mai multe ori prea uşor 
divorŃează, atât bărbaŃii cât şi femeile, 
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negândindu-se suficient la copii, la 
efectele negative ale divorŃului asupra 
copiilor şi asupra lor, soŃii făcându-şi 
singuri rău. 
97) Stimez foarte mult femeile, le 
apreciez şi respect foarte mult pentru ceea 
ce sunt, pentru calităŃile deosebite pe care 
le au. 
98) Nu spun ca femeile să nu se 
preocupe de frumuseŃea exterioară ci să se 
ocupe mult mai mult de frumuseŃea 
interioară, de realizarea şi menŃinerea unei 
căsnicii fericite. Pentru aceste obiective 
femeile au din fericire capacităŃi nelimitate 
dar din păcate foarte puŃine le folosesc. 
99) Femeile au încă rezerve enorme să 
prevină multe divorŃuri şi căsnicii 
nefericite. 
100) EsenŃial este ca mult mai multe 
femei să-şi stabilească că obiective să 
prevină divorŃul, căsnicia nefericită şi să 
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acŃioneze pentru realizarea lor, deoarece, 
din fericire în mod sigur multe vor reuşi. 
101) E uneori foarte uşor să scriem şi 
foarte greu să facem ceea ce este nevoie, 
dar din fericire, ceea ce este scris, de multe 
ori ne poate ajuta foarte mult. 
102) Din nefericire multe femei nu-şi 
dezvoltă frumuseŃea interioară, deşi le-ar 
mări foarte mult şansele să realizeze 
căsnicii mult mai fericite şi să prevină 
multe divorŃuri. 
103) Femeile, dezvoltându-şi frumuseŃea 
interioară, îşi dezvoltă calităŃile, abilităŃile, 
sentimentele care le pot face fericite, crea 
multe bucurii şi satisfacŃii. 
104) Pe de altă parte sunt multe femei 
care fac aproape şi imposibilul să realizeze 
şi să menŃină căsnicii fericite, să prevină 
divorŃul. Acestea sunt modele vii care 
merită tot respectul şi aprecierea din lume 
şi merită să fie cunoscute atât ele, de noi 
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toŃi, cât şi faptele lor deosebite pentru a le 
imita. 
105) Sunt multe fapte deosebite ale 
multor femei, care par incredibile şi de 
neimaginat. 
106) Femeile de foarte multe ori dau 
putere suplimentară bărbaŃilor pe care îi 
iubesc şi de care sunt iubite. 
107) Femeile, de foarte multe ori fac 
viaŃa bărbaŃilor mult mai frumoasă, cu 
multe bucurii şi multe satisfacŃii. Din 
nefericire unii bărbaŃi nu ştiu să aprecieze 
la justa valoare aceste fapte deosebite ale 
multor femei. 
108) Dacă unii bărbaŃi s-ar comporta 
corect cu femeile, ar fi mult mai puŃine 
divorŃuri şi căsnicii nefericite în lume. 
109) De multe ori, mulŃi bărbaŃi nu 
respectă, nu apreciază, nu ajută suficient 
femeile. 
110) FrumuseŃea interioară, cea 
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spirituală, o face pe femeie mai deosebită, 
în permanenŃă tânără şi un magnet pentru 
foarte mulŃi bărbaŃi, o face să fie mult mai 
mult apreciată, stimată şi respectată. 
111) ProtecŃia oamenilor este o necesitate 
cât şi o obligaŃie a societăŃii. 
112) Din nefericire apărarea oamenilor 
care au nevoie de protecŃie din partea 
societăŃii nu este un obiectiv principal. 
113) Din nefericire, de multe ori 
inexistenŃa protecŃiei oferită de societate 
celor care au nevoie de ea, are efecte 
negative enorme şi multiple ireversibile 
asupra acestora, uneori soldându-se cu 
sinucideri, decese, automutilări, omoruri, 
degradări fizice şi psihice unele 
ireversibile, infracŃiuni cu ani mulŃi de 
condamnări, viaŃă inumană sub cerul liber, 
pe străzi, canale etc. 
114) Este inadmisibil, ca şi în sec XXI să 
existe asemenea tragedii umane în număr 
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incredibil de mare. 
115) InexistenŃa protecŃiei oamenilor de 
către societate, este dăunătoare şi 
costisitoare nu numai pentru cei care au 
nevoie de ea ci şi pentru societate. 
116) Sunt situaŃii, când anumite 
persoane, dintr-o cauză sau mai multe au 
nevoie de protecŃie. În aceste situaŃii 
este necesar ca societatea să le asigure 
protecŃia necesară atâta timp cât au nevoie 
de ea. 
117) Este necesar ca societatea să prevină 
prin diverse măsuri ca oamenii să ajungă 
să aibă nevoie de protecŃie din partea sa. 
118) Schimbările continue şi diverse din 
societate fac ca uneori oamenii, mai mulŃi 
sau mai puŃini, să aibă nevoie de protecŃie. 
119) Numărul mai mare sau mai mic de 
persoane care la un moment dat au nevoie 
de protecŃie variază mult în funcŃie de 
multe cauze.Cauzele care-i pot face pe 
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oameni să aibă nevoie de protecŃie din 
partea societăŃii sunt foarte numeroase şi 
nu pot fi controlate de individ. Sunt 
cauze imprevizibile care afectează negativ. 
Din această cauză este necesar ca 
societatea ,în permanenŃă să aibă instituŃii 
care să asigure efectiv, nu formal protecŃia 
celor care au nevoie de ea. 
120) Societatea trebuie să aibă mult mai 
multă grijă şi protecŃie decât până acum, 
de toate persoanele care o compun şi este 
necesar să fie mult mai umană. 
121) Societatea face "n" abuzuri faŃă de 
cei neprotejaŃi. 
122) Multe probleme ar fi evitate dacă 
oamenii ar beneficia de protecŃie. 
123) Una din cauzele multor infracŃiuni 
este şi cea generată de faptul că societatea 
nu a asigurat, deşi era necesar, protecŃie 
umană celor care au făcut anumite 
infracŃiuni. 
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124) Foarte multe infracŃiuni pot fi 
evitate prin prevenirea cauzelor, care 
conduc anumite persoane, la necesitatea de 
a avea nevoie de protecŃie prin asigurarea 
protecŃiei de către societate, persoanelor 
care au ajuns în situaŃia de a avea nevoie 
de aceasta. 
125) Din nefericire, societatea nu se 
preocupă suficient şi nu ia măsurile 
necesare să prevină cauzele care duc 
anumite persoane în situaŃia de a avea 
nevoie de protecŃie socială şi să asigure 
protecŃia necesară şi obligatorie 
persoanelor care au nevoie de ea. În fapt, 
prin acest comportament inuman, 
ineficient, iresponsabil, ilegal, egoist, 
abuziv, societatea, din nefericire, are o 
foarte mare contribuŃie la realizarea multor 
infracŃiuni făcute de persoanele care au 
avut nevoie de protecŃie şi nu li s-a 
acordat. 
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126) Este mult mai eficient, responsabil 
şi necesar ca societatea să prevină cauzele 
care duc la situaŃia în care unele persoane 
să aibă nevoie de protecŃie şi să asigure 
protecŃia persoanelor care au nevoie de ea, 
decât: 1) să construiască penitenciare; 2) 
să mărească efectivele de poliŃie, 
jandarmerie şi alte efective represive; 3) să 
cheltuie sume foarte mari pentru diferite 
activităŃi formale ale instituŃiilor statului 
fără nici o finalitate pozitivă efectivă. 
127) Sistemele şi măsurile formale ale 
instituŃiilor statului de a rezolva 
problemele umane, sistemul judiciar cu 
anumite comportamente tipice societăŃilor 
sclavagiste, feudalizate, totalitare, 
comuniste, inumane, de multe ori, în multe 
situaŃii, fac ca multe persoane să decadă 
moral, psihic şi fizic, să-şi degradeze 
sănătatea şi să se profesionalizeze în 
infracŃiuni. 
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128) SocietăŃile care nu au un sistem de 
protecŃie efectiv, eficient, uman, 
corespunzător nevoilor umane, este 
necesar să analizeze sistemele cele mai 
bune din alte Ńări şi să şi-l creeze şi 
implementeze cât mai repede posibil. 
129) Societatea, printre alte priorităŃi, 
este necesar să să le include şi pe 
următoarele: 

1. să creeze instituŃii şi să ia 
măsurile necesare ca să prevină 
cu maximă eficienŃă, 
operativitate şi siguranŃă, cauzele 
care duc la crearea situaŃiilor ca 
anumite persoane să aibă nevoie 
de protecŃie. 
2.   să creeze instituŃia: 
Autoritatea pentru protecŃia 
oamenilor care: (1) să verifice 
instituŃiile statului, persoanele 
fizice şi juridice private şi 
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neprivate dacă previn crearea 
cauzelor care duc la situaŃiile ca 
anumite persoane să aibă nevoie 
de protecŃie (2) dacă acestea 
asigură protecŃia necesară 
persoanelor care au nevoie de ea. 

130) Niciodată nu trebuie să ne lăsăm 
doborâŃi de necazuri. 
131) Consensul previne multe certuri. 
132) Consensul este un factor al 
progresului, succeselor, performanŃelor. 
133) Prin a îngădui ceea ce e rău ne 
facem uneori şi nouă mult rău. 
134) Cel care are calitatea de a dinamiza 
pe alŃii, are mari şanse să obŃină mari 
succese în viaŃă. 
135) Prin pasivitate nu putem progresa. 
136) Când suntem indispuşi, e bine, dacă 
putem, să ne culcăm. 
137) Cei care sunt mai activi şi eficienŃi 
au şanse mult mai mari să obŃină succese. 
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138) Succesele crează de multe ori 
prietenii. 
139) Sfaturile înŃelepte sunt întotdeauna 
necesare. 
140) Sfaturile pozitive nu trebuie 
respinse. 
141) Seriozitatea este factorul multor 
performanŃe. 
142) Solidaritatea ne ajută să devenim 
mai puternici. 
143) Prin solidaritate putem realiza mult 
mai multe progrese. 
144) Prin solidaritate putem realiza multe 
prietenii adevărate. 
145) Unele probleme le putem rezolva 
uneori mult mai repede numai datorită 
relaŃiilor de prietenie. 
146) Problemele pot fi rezolvate de cele 
mai multe ori printr-un crez, cu ajutorul 
unei gândiri pozitive, printr-o educaŃie 
performantă. 
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147) Unele probleme pot fi rezolvate de 
cele mai multe ori prin codezvoltare. 
148) AcŃionând continuu şi eficient 
pentru realizarea obiectivelor pozitive, le 
vom realiza în mod sigur. 
149) Întotdeauna este necesar să fim 
corecŃi, deoarece corectitudinea ne duce la 
succese şi fericire. 
150) Întotdeauna este necesar să fim 
eficienŃi în orice situaŃie deoarece aşa vom 
reuşi să obŃinem mai multe succese şi 
multe satisfacŃii, bucurii, fericire. 
151) Când suntem nedreptăŃiŃi, este 
necesar să acŃionăm până ni se face 
dreptate. Prin perseverenŃă vom reuşi. 
152) Prin cooperare putem deveni 
înŃelepŃi mult mai repede. 
153) Seriozitatea este o calitate care ne 
ajută să progresăm, să ne menŃinem 
căsnicia, să devenim fericiŃi, să ne păstrăm 
prietenii, să obŃinem multe satisfacŃii şi 
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bucurii. 
154) Obiectivitatea ne ajută să devenim 
fericiŃi, să ne realizăm şi menŃinem 
căsnicia fericită, să ne facem prieteni şi să 
ni-i păstrăm, să obŃinem multe succese 
mai mari sau mai mici. 
155) Obiectivitatea este indispensabilă 
acŃiunilor pozitive şi eficiente. 
156) ÎnŃelegerea este o calitate care ne 
ajută să consolidăm multe prietenii 
adevărate, să menŃinem căsnicia, 
cooperările, unitatea şi solidaritatea. 
157) PerseverenŃa este o calitate 
deosebită, care ne ajută să obŃinem multe 
succese mai mari sau mai mici, să facem 
faŃă oricăror greutăŃi, piedici, să obŃinem 
performanŃe deosebite, să ne realizăm 
obiectivele, să devenim fericiŃi ,să ne 
realizăm şi menŃinem o căsnicie fericită. 
158) PerseverenŃa ne dă puteri, ne 
căleşte, ne face stimaŃi, respectaŃi şi 
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apreciaŃi. 
159) Indiferent de problemă nu trebuie să 
ne speriem. Orice problemă o putem 
rezolva prin perseverenŃă, solidaritate, 
unitate, cooperare şi cu ajutorul 
internetului. 
160) Întotdeauna când avem probleme de 
rezolvat şi nu am găsit soluŃii să le 
rezolvăm, este foarte util să apelăm la 
internet deoarece putem găsi posibilele 
soluŃii în informaŃiile pe care le putem 
obŃine de acolo. Mai putem solicita celor 
care navighează pe internet soluŃii 
posibile. 
161) Autocunoaşterea este necesară şi 
foarte utilă pentru noi, pentru a putea să ne 
realizăm o căsnicie fericită, să o 
menŃinem, să ne facem prieteni şi să ni-i 
menŃinem, să ne descoperim calităŃile şi 
defectele. 
162) Cu cât ne autocunoaştem mai bine, 
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mai profund, cu atât avem şanse mai mari 
să obŃinem ceea ce ne dorim, să realizăm 
obiectivele noastre, să obŃinem succese. 
163) Autodepăşirea continuă este un şir 
de succese continue. 
164) Autodepăşirea continuă ne ajută 
foarte mult să ne realizăm obiectivele mult 
mai uşor şi este o garanŃie a succeselor 
noastre viitoare. 
165) BărbaŃii, trebuie să aprecieze şi să 
respecte toate calităŃile femeilor indiferent 
de situaŃie chiar şi în situaŃia când acestea 
au mai multe calităŃi ca ei. 
166) SoŃul care are o soŃie cu mai multe 
calităŃi decât el, trebuie să fie mândru de 
ea, să o respecte, aprecieze, să o ajute să-şi 
utilizeze calităŃile pentru binele ei, al 
copiilor şi a soŃului. 
167) Înainte de a vorbi trebuie să gândim 
ceea ce vrem să vorbim. 
168) Gândirea pozitivă ne ajută să facem 
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fapte pozitive, să putem rezolva 
obiectivele noastre, să obŃinem succese 
mai mari sau mai mici, să fim apreciaŃi, 
stimaŃi, să ne realizăm şi să ne menŃinem 
fericirea şi o căsnicie fericită. 
169) Tactul face parte din înŃelepciune. 
Cei care au tact vor reuşi să aibă mai 
multe şi mai mari succese. 
170) Cei cu tact reuşesc să evite multe 
certuri. 
171) Cei cu tact reuşesc să  evite 
neînŃelegerile, conflictele, certurile, 
enervările în familie. 
172) Tactul este o calitate necesară 
negociatorilor şi nouă în multe situaŃii. 
173) De cele mai multe ori putem rezolva 
cu tact mult mai multe probleme decât 
dacă nu l-am avea. 
174) Tactul se poate învăŃa, dezvolta şi se 
pot diversifica modalităŃile de acŃiune. 
175) Tactul în familie contribuie la 
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menŃinerea armoniei şi a înŃelegerii. 
176) În permanenŃă e necesar să ne 
dezvoltăm modalităŃile de a acŃiona cu 
tact. 
177) Cei care au tact, au şanse mult mai 
multe să obŃină bucurii, satisfacŃii şi 
fericire. 
178) În multe situaŃii este necesar să dăm 
dovadă de tact. 
179) Dacă nu avem tact, ni-l putem 
forma, dezvolta prin exerciŃii, 
perseverenŃă, învăŃare şi voinŃă. 
180) Niciodată nu este prea târziu să 
învăŃam ce înseamnă tactul şi să ni-l 
însuşim. 
181) Fiecare din noi avem zilnic acelaşi 
timp, dar ne deosebim foarte mult unul de 
altul prin eficienŃa utilizării timpului, prin 
procentul de utilizare a timpului. 
182) ÎnŃelepciunea nu ne este dată prin 
naştere. Ne-o formăm şi dezvoltăm în 
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cursul vieŃii. 
183) Dezvoltarea înŃelepciunii noastre 
este o comoară pe care o putem mări 
continuu dacă acŃionăm continuu în acest 
sens. 
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Despre autor şi ideile sale 
 

 
Hm… nici nu ştiu de unde să 

încep. Dificil să cunoşti cu adevărat pe 
cineva. De multe ori persoana asupra 
căreia te-ai oprit este greu de descifrat. 

Nu este cazul lui Ardelean 
Gheorghe Cornel. Din prima clipă în 
care l-am cunoscut mi-a şi atras 
atenŃia. 

L-am recunoscut imediat din 
descrierile făcute de colegi: „Unul mic, 
cu părul alb şi cu multe cărŃi şi ziare în 
mână”, spuneau. Curiozitatea m-a 
împins să-l abordez, jovial, deschis a 
început să-mi vorbească de parcă ne 
cunoşteam de ani de zile. O persoană 
deschisă atât dialogului cât şi glumelor 
curente. L-am cunoscut şi mai bine 
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atunci când ne-am întâlnit la Clubul 
Central. O companie plăcută atâta timp 
cât reuşeşti să nu fii atras în acea parte 
a discuŃiei unde stau planurile lui de 
viitor. Planuri care repetate la nesfârşit 
devin povara pentru cei din jur. Nu 
pentru ca ar fi ceva greşit în ceea ce 
spune ci prin însăşi repetabilitatea lor. 

În repetate rânduri am citit unele 
din cugetările lui, altele au fost 
publicate în revista „Liberi în 
gânduri”. 

Prin simplitatea lor şi prin faptul 
că exprimă adevăruri absolute, pentru 
cei ce nu iau în serios scrierile lui 
Ardelean Gheorghe Cornel pot părea 
într-adevăr să citească cu seriozitate 
ceea ce scrie, pun pariu că vor găsi 
printre rândurile aparent simple un 
mesaj egal unei persoane care a suferit 
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enorm de mult nedreptăŃilor oamenilor 
şi sistemului. 

Strigătul unui om dornic de mai 
bine, dornic de simplitate, de adevăr şi 
utopic vorbind dornic de o lume 
perfectă.  

Dacă măcar 10% din ceea ce 
scrie ar fi pus în practică de noi atunci 
cu siguranŃă vom stabili cu noi înşine 
şi cu ceilalŃi în acelaşi timp. Culmea 
este că nimeni nu vede că Ardelean 
Gheorghe Cornel chiar pune în practică 
ceea ce scrie, ceea ce înseamnă că le 
crede cu adevărat. 

Cu un stil analitic imposibil de 
confundat, domnul Ardelean Gheorghe 
Cornel reuşeşte în câteva rânduri să 
pătrundă în esenŃa adevărului. Prin 
aceste cugetări se aventurează într-o 
zonă neexplorată încă în literatura de 
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specialitate. 
Subiectele de specialitate fac 

parte dintre adevărurile absolute pe 
care fiecare dintre noi le avem 
înrădăcinate în fiinŃa noastră, atât de 
cunoscute, atât de evidente, atât de 
naturale încât nimeni nu s-a aventurat 
să le pună pe hârtie. Dar cu siguranŃă 
se vor găsi foarte mulŃi ce în urma 
citirii şi recitirii acestor adevăruri 
absolute vor rezolva multe din 
problemele existenŃei lor. Noutatea 
prin care Ardelean Gheorghe Cornel 
iese în evidenŃă pe lângă faptul că pune 
pe hârtie un adevăr arhicunoscut, este 
acela ce duce şi la rezolvarea unor 
probleme. 

Un început promiŃător într-un 
domeniu cu o concurenŃă acerbă şi de 
cele mai multe ori lipsită de scrupule. 



 50 

Succes domule Ardelean şi fie ca 
aceste cugetări să ajute cât mai multe 
persoane. Nu te lăsa, continuă pe 
drumul pe care l-ai ales; poate într-un 
viitor mai devreme sau mai târziu 
lumea va fi măcar 5% aşa cum o 
doreşti tu. 

Nu te lăsa bătut… Noi… câŃiva, 
puŃini trebuie să recunosc, suntem 
alături de tine. 
 
      SIMION SEBASTIAN EDUARD 
 

Absolvent al Academiei de Teatru şi 
Film 

Fost ziarist la ziarele naŃionale 
România liberă şi Evenimentul Zilei, 

fost     consilier al MajestăŃii sale Paul 
de România, om de afaceri rezident în 

Italia 
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