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indemn pentru a citi, analiza si
aplica cugetarile

Citind, analizand cugetarile AGC
si aplicand una sau mai multe cugetari
vom gasi solutii care ne vor ajuta:

L. Sa ne descoperim:

. calitatile;
. defectele;
capacitatile;
. aptitudinile;

5. anumite oportunitati de a
reusi in viata;

6. sa ne gasim partenerul
de viata;

7. sa ne mentinem casnicia;

8. sd& mne descoperim

AW N —

sentimentele;
9. sa ne descoperim
greselile;



10. etc.

II.  S& prevenim unele:
greseli;
accidente;
divorturi;
necazuri;
falimente;
esecuri;
conflicte;

etc.

e BENENe) NIV, IRV O

ITII. Sa devenim:
mai eficienti;
mai fericiti;
mai iubiti;
mai stimati;
mai apreciati;
mai respectati;
mai iubitori;
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IV.

8. mai organizati;
9. mai optimisti;

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

Sa
1.

SANNAN

mai planificati;
mai activi;

mai buni;

mai corecti;
umanisti;

mai altruisti;
mai populari;
mai celebri;
etc.

iesim:

din starea de
deznadejde;

din starea de pesimism;
din starea de disperare;
din starea de pasivitate;
din starea de inactivitate
etc.



VI

VIIL

VIII.

Sa participam la:

1. viata sociald;

. viata politica;

la activitatea
organizatiei non-profit
4. etc.

W N

Sa gasim mai multe sanse

sa intalnim situatii
favorabile, sau mai
favorabile.

Sd ne schimbdm viata mai
mult in bine, s o facem
mai frumoasa.

Sa ne marim sansele sa
gdsim partenerul potrivit
de viata.
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IX. Sa ne realizdm si1 sa ne
mentinem 0 cadsnicie
fericita.

X. Sa ne crestem si sa ne
educam copil mai bine, sa
avem mai multa grija de ei.

Scriu si adun aceste cugetari in

carti, alte publicatii s1 internet, etc.,
deoarece ne sunt necesare si utile in
fiecare zi si este necesar sa le aplicam
pentru a ne realiza fiecare ceea ce ne
dorim: o viatd mai frumoasa, mai
prospera mai fericitd. Aceste cugetari
reflectd o infimd parte a realitatii, a
ceea ce ar fi bine sa fie realitate si
relatiile umane.

Astept de la dumneavoastra vesti

bune, fapte bune pe care le-ati realizat
9



influentati din faptul cd ati citit si
aplicat una sau mai multe idei, pentru a
va face viata mai frumoasa, mai
prosperd, mai fericitd si a fii modele
pozitive vii pentru altii.

Fiecare dintre noi putem deveni
modele noi pozitive pentru cei din
jurul nostru participand astfel la
crearea unei societdfi umane mai bune,
mai prospere, mai fericite.

As fi foarte fericit si bucuros
dacd una sau mai multe idei citite v-au
ajutat intr-un fel sau altul v-au facut
bine mai fericiti, mai prosperi, etc.

Va doresc tuturor sanatate,
fericire si realizarea a tot ce va doriti.

Astept vestile dumneavoastra,
ideile, opiniile, necazurile si bucuriile,
etc.
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Cu stima, drag si multd bucurie.

Vi invit sa vizitati site-ul
www.ardeleancornel.eu si sd imi scrieti
pe e-mail: agc.arad@yahoo.com

“Ardelean Gheorghe Cornel”
(AGO)
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VOLUMUL 5

1) Numai daca avem obiective sa

obtinem anumite succese vom putea

realiza succese.

2)  Ne intdlnim cu situatii favorabile

noud dacd obiectivul nostru este sa le

gasim.

3) Situatiile favorabile noud le putem

intdlni mai usor dacd stim sa ne

eficientizam continuu activitatile noastre.

4) Situatiile favorabile noua, le putem

intalni mai usor si mai repede, daca le

cautam si in cdrtile in care le putem gasi.

5)  Obiectivele noastre aduna resursele

pentru a le realiza.

6)  Viata este nula fara obiective.

7)  Este necesar sa cream §i sa

dezvoltdm stiinta obiectivelor personale.

8)  Stiinta obiectivelor personale este
12



necesar sa fie studiatd in scoli si
universitdti deoarece este deosebit de
importantd pentru a ne realiza o viata de
calitate.
9)  Calitatea wvietii noastre depinde
foarte mult de cum stim sa ne stabilim
continuu obiectivele.
10) Omenirea are resurse enorme,
incalculabile care pot face ca oamenii sa-si
realizeze vieti de o calitate mult mai buna.
11) Viata noastrd este influentatd de un
numar foarte mare de aspecte.
12) Calitatea vietii noastre o putem
influenta cel mai mult utilizdind 1in
favoarea noastra aspectele care ne pot
influenta calitatea vietii mai mult sau mai
putin.
13) Datorita progreselor enorme ale
cunoasterii umane care creste continuu,
numarul de sanse favorabile crearii unei
calitdti a vietii tot mai bune se mareste zi
13



de zi.
14) Din nefericire, incad enorm de multi
oameni, nu se preocupa sa caute si sa
utilizeze cunoasterea umana care ii poate
ajuta sa-si realizeze o calitate a vietii mult
mai buna.
15) Cunostinta la care a ajuns
umanitatea, daca ar fi utilizata eficient,
organizat, planificat, dezinteresat, umanist
pentru binele oamenilor, in timp incredibil
de scurt, calitatea vietii a miliarde de
oameni ar creste mult.
16) Majoritatea oamenilor, in prezent,
nu stiu sa utilizeze din cunoasterea umana
tot ce le-ar putea face viata mult mai buna.
17) Fiecare dintre noi putem ajunge cu
ajutorul internetului la cunoasterea umana
care ne poate ajuta foarte mult la cresterea
a calitatii vietii noastre.
18) Obiectivele noastre, ne maresc
energia Si ne dau putere suplimentara
14



pentru a le realiza.

19) Obiectivele noastre personale ne
dau incredere 1n viitor.

20) Obiectivele noastre, ne aduna toate
energiile pentru a le realiza.

21) Cand avem obiective realiste, in
care credem s1 actiondm cu daruire sd le
realizam, suntem increzatori in viitorul
nostru.

22) Cand avem obiective realiste 1n care
credem si actiondam cu daruire sa le
realizam, unii dintre noi ne simtim fericiti.
23) Viata este foarte frumoasa si placuta
daca stim sd ne-o facem frumoasa si
placuta.

24)  Actiunile noastre trecute, prezente si
viitoare, influenteazad calitatea vietii
noastre.

25) Actiunile noastre trecute, prezente si
viitoare ne-a influentat si ne va influenta
calitatea obiectivelor noastre.
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26) Cei care nu au obiective realiste in
care sa creada si sa actioneze cu daruire sa
le realizeze, nu cred in viitor .

27) Oamenii care trdiesc de azi pe
maine, nu au obiective realiste pe termen
lung in care sd creadd si cdrora sa se
daruiasca pentru a le realiza.

28) Oamenii care trdiesc de azi pe
maine nu au realizari deosebite in viata.
29) Multi oameni din cei care traiesc de
azi pe maine nu sunt fericiti.

30) Multi oameni din cei care traiesc de
azi pe maine nu stiu sd-si creeze obiective
concrete, realiste pe termen lung.

31) Majoritatea oamenilor care traiesc
de azi pe maine sunt foarte usor de
manipulat.

32) Majoritatea oamenilor care traiesc
de azi pe maine nu sunt multumiti de viata
pe care o duc.

33) Majoritatea oamenilor care traiesc
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de azi pe maine nu simt cad trdiesc cu

adevarat.

34) Faptele incredibile, sunt realizate de

cele mai multe ori, de oameni care au

obiective pe termen lung si actioneazad cu

daruire sa le realizeze.

35) Foarte putini oameni realizeaza

fapte incredibile, din cei care isi trdiesc

viata de azi pe maine.

36) Majoritatea oamenilor care fac fapte

incredibile au avut obiective incredibile in

care au crezut si carora s-au ddruit pana le-

au realizat.

37) De obicei numai obiectivele

incredibile ne pot duce la fapte incredibile.

38) Problemele, le putem rezolva daca

avem incredere ca le putem rezolva.

39) Cand actionam cu daruire sa

rezolvam problemele, de cele mai multe

ori le vom rezolva.

40) Cand actionam cu daruire si
17



incredere in obiectivele personale, de cele
mai multe ori le vom rezolva.

41) Cand ne aflam in situatii care par de
nerezolvat nu trebuie sd ne descurajam.
42) Oamenii, deja au realizat enorm de
multe fapte care au fost imposibil de
realizat odata.

43) Faptele incredibile care s-au realizat
arata ca multe probleme pe care le au inca
acum multi oameni le pot rezolva in mod
sigur daca cred cd le pot rezolva si
actioneaza cu ddruire la rezolvarea lor.

44) Ceea ce este necesar este si
obligatoriu.

45) O necesitate este obligatoriu sa fie
satisfacuta.

46) O nevoie nesatisfacuta ne creaza
probleme.

47) O nevoie nesatisfacuta ne creaza
disconfort psihic.

48) Cand realizam wun obiectiv ne
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simtim fericiti.

49)  Un esec ne creaza insatisfactii.

50) Esecurile repetate ne pot diuna
uneori foarte mult sanatatii.

51) Prevenirea esecurilor ne previne
insatisfactiile.

52) Prevenirea esecurilor ne previne
necazurile.

53) Prevenirea esecurilor ne previne
descurajarile.

54) Majoritatea, ne  gandim la
viitor,viitorul nostru, viitorul copiilor
nostri, viitorul celor dragi noua, viitorul
tarii, viitorul lumii, la ceea ce va fi In
viitor si cum va fi.

55) Fiecare ne gandim la ceea ce vom
face 1n zilele mai apropiate sau mai
indepartate.

56) Fericirea fiecdruia dintre noi
depinde de cum stim sda ne alegem,
pregatim, realiza obiectivele pentru viitor.
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57) Cu cat reusim sa ne alegem,
pregatim si realiza proiectele si obiectivele
pentru viitor, mai realist cu atit avem
sanse mai mari sa ne construim un viitor
fericit.

58)  Viitorul nostru depinde cel mai mult
de noi.

59) Fericirea viitorului nostru depinde
cel mai mult de noi.

60) Faptele trecute, prezente, viitoare
ale noastre ne influenteazd cel mai mult
viitorul nostru.

61) Putem realiza mai usor fapte
deosebite in viitor dacd ne alegem,
proiectdim de acum si perseveram sd le
realizam.

62) Viitorul nu ne este predestinat, el
depinde foarte mult de ceea ce facem noi,
mai mult sau mai putin, de la persoand la
persoana.

63) Sunt foarte multe persoane care au o
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influentd foarte mica asupra viitorului lor.
In schimb sunt si multe persoane care
influenteaza mult viitorul unui numar mai
mare sau mai mic de persoane.

64) Unele persoane influenteazd foarte
mult viitorul a zeci de milioane, sau chiar
sute de milioane si chiar peste 1 miliard
500 de milioane de oameni.

65) Cu toate potentialele influente
nenumadrate asupra viitorului nostru, daca
ne propunem §i actiondm, noi putem sa ne
influentdm cel mai mult viitorul. Depinde
cat si cum dorim sa-l influentam, depinde
cat de mult permitem sd ne influenteze
altii viitorul.

66) Cand vorbim de viitor putem vorbi
de: 1) viitorul profesional al nostru; 2) de
viitorul nostru ca sot; 3) de viitorul
casnicie noastre; 4) de viitorul sotiei; 5) de
viitorul copiilor in diferite forme ale sale;
6) viitorul nostru in hobby-urile pe care le
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avem; 7) viitorul nostru profesional; 8)
viitorul nostru la locul de munca.

67) Viitorul nostru mai indepartat poate
fi influentat foarte mult de ceea ce facem
noi 1n viitorul de pana la viitorul
indepartat.

68) Cu cat viitorul este mai indepartat
cu atat factorii care il vor influenta vor fi
mai numerosi, unii necunoscuti noua.

69) Viitorul nostru indepartat poate fi
schimbat mai mult sau mai putin de ceea
ce decidem noi, n primul rand, de
preocuparea noastra continud de a ne
construi un anumit viitor, de schimbarile
mari care au loc in societate, de relatiile,
de contactele pe care le avem cu diverse
persoane, de informatiile cu care venim in
contact, de profunzimea si corectitudinea
analizei informatiilor cu care venim in
contact, de capacitatea creativd a noastra,
de a crea idei, noi proiecte, noi obiective
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in functie de experientd, prezentul nostru,
informatiile pe care le gasim si primim.
70) Din nefericire nici oamenii $i nici
societatea nu abordeaza viitorul, nu se
preocupa de viitor.

71)  Gandirea pe termen scurt se referad
la proiectele, actiunile, activitdtile pe
termen scurt.

72) Gandirea pe termen scurt trebuie sa
se Tmbine cu gandirea pe termen lung.

73) La majoritatea oamenilor,
preocuparile privind obiectivele,
proiectele lor in viitor, practic nu exista.
Acest fapt face ca viata acestora sa fie
traitd in mare masura la intdmplare de pe o
z1 pe alta, ca multi sa nu fie fericiti in
viitor.

74) Omul poate fi fericit de-a lungul
vietii sale Intr-o masura mai mare sau mai
mica si in functie de cum vede viata, de
cum este filosofia vietii lui, valorile pe
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care le are.
75) 1In viatd este bine Si necesar si ne
bucurdm continuu de fiecare realizare a
noastra, de a celor apropiati §i a oricarui
om pe care o vedem.Acest mod de a vedea
viata, acest principiu, ne mentine
sdnatatea, ne intdreste in fata oricaror
esecuri, nerealizari, lovituri primite.
76) Faptul cd nu avem anumite bunuri,
realizari, etc. in anumite perioade ale
vietil noastre nu trebuie sa ne necajeasca,
consume, sd ne simtim frustrati, sa fim
nefericiti ci este necesar sd ne bucuram de
ceea ce avem, de ceea ce am realizat, de
proiectele pe care le avem de realizat, de
calitatile, de abilitatile pe care le avem.
77) Gandirea pe termen lung se refera la
proiectele, actiunile, activitdtile pe termen
lung.
78)  Din nefericire majoritatea oamenilor
in majoritatea situatiilor utilizeazd numai
24



gandirea pe termen scurt fapt ce dauneaza
foarte mult la cei mai multi.

79) Marile si deosebitele succese ale
omenirii au fost realizate de persoanele
care au utilizat gandirea pe termen lung.
80) Gandirea pe termen lung o putem
numi si gandire viitorologica.

81) Este necesar si obligatoriu ca
societatea sa dezvolte studii si cercetari
despre viitor, gandirea viitorologica,
proiectele pe termen lung pentru realizarea
si dezvoltarea cat mai repede a unor teorii,
unei cunoagteri cat mai complete despre
acestea, pentru a putea sia rezolvam
proiectele realizabile pentru viitor si a
preveni greselile facute anterior de
societate. Viitorologia, ar putea contribui
la prevenirea repetdarii multor greseli
facute pana acum si ar duce la realizarea
multor progrese in multe domenii, mult
mai repede.
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82)  Viitorul nostru este format din toate
faptele, trairile ce se vor realiza de acum
incolo cat vom trai.

83) Despre femeie, femei, s-a scris
foarte mult, dar se va scrie inca mult mai
mult §1 este necesar sa se scrie.

84) 1Incd femeii, femeilor nu li s-a dat
posibilitatea sa faca tot ceea ce pot face.
85) Femeile au realizat foarte multe
fapte deosebite, au contribuit enorm de
mult la progresul multor domenii de
activitate, dar de acum incolo vor avea o
contributie mult mai mare.

86) Barbatul fara femeie nu poate fi cu
adevarat fericit, implinit.

87) Femeile aduc in viata barbatilor
multe bucurii, satisfactii s1 multd fericire.
88) Sarea si piperul intr-o casnicie este
femeia.

89) Foarte multe femei au avut influente
pozitive asupra barbatilor, i-au ajutat la
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realizarea unor performante deosebite.

90) Adevarata implinire a unei femei

este Intr-o casnicie fericitd cu copii.

91) Casnicia fericitd este o necesitate

atat pentru barbati cat si pentru femei si

mai ales pentru copii.

92) Din nefericire, desi femeile poarta

in pantece 9 luni copilul, le da viata, multe

divorteaza foarte usor, daunadnd mult

copiilor prin divort.

93) Divorturile  sunt  extrem  de

daunatoare atat barbatului cat si femeii dar

mult mai mult copiilor.

94) Multe femei, nu gandesc suficient

inainte de a face copii dacad casnicia este

viabila sau nu.

95) Femeile, daca ar fi mult mai

prevazatoare, ar putea evita multe

divorturi.

96) De cele mai multe ori prea usor

divorteaza, atat barbatii cat si femeile,
27



negandindu-se suficient la copii, Ila
efectele negative ale divortului asupra
copiilor si asupra lor, sotii facandu-si
singuri rau.
97) Stimez foarte mult femeile, le
apreciez si respect foarte mult pentru ceea
ce sunt, pentru calitdtile deosebite pe care
le au.
98) Nu spun ca femeile sda nu se
preocupe de frumusetea exterioard ci sa se
ocupe mult mai mult de frumusetea
interioard, de realizarea si mentinerea unei
casnicii fericite. Pentru aceste obiective
femeile au din fericire capacitati nelimitate
dar din pacate foarte putine le folosesc.
99) Femeile au inca rezerve enorme sa
prevind multe divorturi §1  casnicii
nefericite.
100) Esential este ca mult mai multe
femei sa-si stabileasca ca obiective sa
prevind divortul, cadsnicia nefericitd si sa
28



actioneze pentru realizarea lor, deoarece,
din fericire In mod sigur multe vor reusi.
101) E uneori foarte usor sa scriem si
foarte greu sd facem ceea ce este nevoie,
dar din fericire, ceea ce este scris, de multe
ori ne poate ajuta foarte mult.

102) Din nefericire multe femei nu-si
dezvoltd frumusetea interioara, desi le-ar
mari foarte mult sansele sa realizeze
casnicii mult mai fericite §i sd prevind
multe divorturi.

103) Femeile, dezvoltandu-si frumusetea
interioard, isi dezvolta calitatile, abilitatile,
sentimentele care le pot face fericite, crea
multe bucurii si satisfactii.

104) Pe de alta parte sunt multe femei
care fac aproape si imposibilul sa realizeze
s1 sd mentind cdsnicii fericite, sd previna
divortul. Acestea sunt modele vii care
meritd tot respectul si aprecierea din lume
si merita sa fie cunoscute atat ele, de noi
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toti, cat si faptele lor deosebite pentru a le
imita.

105) Sunt multe fapte deosebite ale
multor femei, care par incredibile si de
neimaginat.

106) Femeile de foarte multe ori dau
putere suplimentard barbatilor pe care fi
tubesc si de care sunt 1ubite.

107) Femeile, de foarte multe ori fac
viata barbatilor mult mai frumoasa, cu
multe bucurii i multe satisfactii. Din
nefericire unii barbati nu stiu sa aprecieze
la justa valoare aceste fapte deosebite ale
multor femei.

108) Daca unii barbati s-ar comporta
corect cu femeile, ar fi mult mai putine
divorturi §i casnicii nefericite in lume.

109) De multe ori, multi barbati nu
respectd, nu apreciaza, nu ajuta suficient
femeile.

110) Frumusetea interioara, cea
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spirituala, o face pe femeie mai deosebita,
in permanentd tandra si un magnet pentru
foarte multi barbati, o face sa fie mult mai
mult apreciatd, stimata si respectata.

111) Protectia oamenilor este o necesitate
cat si o obligatie a societatii.

112) Din nefericire apararea oamenilor
care au nevoie de protectie din partea
societatii nu este un obiectiv principal.
113) Din nefericire, de multe ori
inexistenta protectiei oferitd de societate
celor care au nevoie de ea, are efecte
negative enorme $i multiple ireversibile
asupra acestora, uneori soldandu-se cu
sinucideri, decese, automutilari, omoruri,
degradari  fizice s1  psihice unele
ireversibile, infractiuni cu ani multi de
condamnari, viatd inumana sub cerul liber,
pe strazi, canale etc.

114) Este inadmisibil, ca si in sec XXI sa
existe asemenea tragedii umane Tn numar
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incredibil de mare.

115) Inexistenta protectiei oamenilor de
catre societate, este daunatoare si
costisitoare nu numai pentru cei care au
nevoie de ea ci §i pentru societate.

116) Sunt  situatii, cand  anumite
persoane, dintr-o cauza sau mai multe au
nevoie de protectie. In aceste situatii
este necesar ca societatea sa le asigure
protectia necesara atata timp cat au nevoie
de ea.

117) Este necesar ca societatea sa previna
prin diverse masuri ca oamenii sd ajunga
sd aiba nevoie de protectie din partea sa.
118) Schimbarile continue si diverse din
societate fac ca uneori oamenii, mai multi
sau mai putini, sa aiba nevoie de protectie.
119) Numarul mai mare sau mai mic de
persoane care la un moment dat au nevoie
de protectie variaza mult in functie de
multe cauze.Cauzele care-1 pot face pe
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oameni sd aiba nevoie de protectie din
partea societdtii sunt foarte numeroase $i
nu pot fi controlate de individ. Sunt
cauze imprevizibile care afecteaza negativ.
Din aceastd cauzd este necesar ca
societatea ,in permanentd sa aiba institutii
care sa asigure efectiv, nu formal protectia
celor care au nevoie de ea.
120) Societatea trebuie sa aiba mult mai
multd grija si protectie decat pana acum,
de toate persoanele care o compun si este
necesar sa fie mult mai umana.
121) Societatea face "n" abuzuri fata de
cel neprotejati.
122) Multe probleme ar fi evitate daca
oamenii ar beneficia de protectie.
123) Una din cauzele multor infractiuni
este si cea generata de faptul ca societatea
nu a asigurat, desi era necesar, protectie
umand celor care au facut anumite
infractiuni.
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124) Foarte multe infractiuni pot fi
evitate prin prevenirea cauzelor, care
conduc anumite persoane, la necesitatea de
a avea nevoie de protectie prin asigurarea
protectiei de catre societate, persoanelor
care au ajuns in situatia de a avea nevoie
de aceasta.

125) Din nefericire, societatea nu se
preocupd suficient si nu ia masurile
necesare sa prevind cauzele care duc
anumite persoane in situatia de a avea
nevoie de protectie sociald si sd asigure
protectia  necesard  §i  obligatorie
persoanelor care au nevoie de ea. In fapt,
prin  acest comportament inuman,
ineficient, iresponsabil, ilegal, egoist,
abuziv, societatea, din nefericire, are o
foarte mare contributie la realizarea multor
infractiuni facute de persoanele care au
avut nevoie de protectie s1 nu li s-a
acordat.
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126) Este mult mai eficient, responsabil
si necesar ca societatea sa previna cauzele
care duc la situatia in care unele persoane
sd aibd nevoie de protectie si sd asigure
protectia persoanelor care au nevoie de ea,
decat: 1) sa construiascd penitenciare; 2)
sda mareascd efectivele de politie,
jandarmerie si alte efective represive; 3) sa
cheltuie sume foarte mari pentru diferite
activitati formale ale institutiilor statului
fara nici o finalitate pozitiva efectiva.

127) Sistemele si masurile formale ale
institutiilor ~ statului de a rezolva
problemele umane, sistemul judiciar cu
anumite comportamente tipice societatilor
sclavagiste, feudalizate, totalitare,
comuniste, inumane, de multe ori, In multe
situatii, fac ca multe persoane sa decada
moral, psihic si fizic, sa-si degradeze
sandtatea s1 sa se profesionalizeze in
infractiuni.
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128) Societdtile care nu au un sistem de
protectie  efectiv,  eficient,  uman,
corespunzdtor nevoilor umane, este
necesar sa analizeze sistemele cele mai
bune din alte tari si sa si-l1 creeze si
implementeze cat mai repede posibil.
129) Societatea, printre alte prioritati,
este necesar sa sd le include si pe
urmatoarele:
1. sa creeze institutii si sa ia
masurile necesare ca sa previna
cu maxima eficienta,
operativitate i sigurantd, cauzele
care duc la crearea situatiilor ca
anumite persoane sd aiba nevoie
de protectie.
2. sa creeze institutia:
Autoritatea  pentru  protectia
oamenilor care: (1) sd verifice
institutiile statului, persoanele
fizice s1 juridice private si
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neprivate daca previn crearea
cauzelor care duc la situatiile ca
anumite persoane sa aiba nevoie
de protectie (2) dacd acestea
asigurd  protectia  necesard
persoanelor care au nevoie de ea.
130) Niciodata nu trebuie sd ne lasdm
doborati de necazuri.
131) Consensul previne multe certuri.
132) Consensul este un factor al
progresului, succeselor, performantelor.
133) Prin a ingddui ceea ce e rau ne
facem uneori si noua mult rau.
134) Cel care are calitatea de a dinamiza
pe altii, are mari sanse sd obtind mari
succese in viata.
135) Prin pasivitate nu putem progresa.
136) Cand suntem indispusi, € bine, daca
putem, sd ne culcam.
137) Cei care sunt mai activi si eficienti
au sanse mult mai mari sa obtina succese.
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138) Succesele creaza de multe ori
prietenii.
139) Sfaturile intelepte sunt intotdeauna
necesare.
140) Sfaturile pozitive nu trebuie
respinse.
141) Seriozitatea este factorul multor
performante.
142) Solidaritatea ne ajutd sa devenim
mai puternici.
143) Prin solidaritate putem realiza mult
mai multe progrese.
144) Prin solidaritate putem realiza multe
prietenii adevarate.
145) Unele probleme le putem rezolva
uneori mult mai repede numai datorita
relatiilor de prietenie.
146) Problemele pot fi rezolvate de cele
mai multe ori printr-un crez, cu ajutorul
unei gandiri pozitive, printr-o educatie
performanta.
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147) Unele probleme pot fi rezolvate de

cele mai multe ori prin codezvoltare.

148) Actionand continuu si  eficient

pentru realizarea obiectivelor pozitive, le

vom realiza Tn mod sigur.

149) Intotdeauna este necesar si fim

corecti, deoarece corectitudinea ne duce la

succese si fericire.

150) Intotdeauna este necesar si fim

eficienti in orice situatie deoarece asa vom

reusi sd obtinem mai multe succese si

multe satisfactii, bucurii, fericire.

151) Cand suntem nedreptatiti, este

necesar sa actiondm pana ni se face

dreptate. Prin perseverentd vom reusi.

152) Prin cooperare putem deveni

intelepti mult mai repede.

153) Seriozitatea este o calitate care ne

ajutda sa progresam, sd ne mentinem

casnicia, sd devenim fericiti, sa ne pastram

prietenii, sd obtinem multe satisfactii si
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bucurii.
154) Obiectivitatea ne ajutd sa devenim
fericiti, sd ne realizdam §1 mentinem
casnicia fericita, sa ne facem prieteni si sa
ni-i pastrdm, sa obtinem multe succese
mai mari sau mai mici.
155) Obiectivitatea este indispensabild
actiunilor pozitive si eficiente.
156) Intelegerea este o calitate care ne
ajutd sd consoliddm multe prietenii
adevarate, sda mentinem  casnicia,
cooperarile, unitatea si solidaritatea.
157) Perseverenta este o  calitate
deosebita, care ne ajutd sd obtinem multe
succese mal mari sau mai mici, sa facem
fata oricaror greutdti, piedici, sa obtinem
performante deosebite, sa ne realizam
obiectivele, sa devenim fericiti ,sd ne
realizdm s1 mentinem o cdsnicie fericita.
158) Perseverenta ne da puteri, ne
caleste, ne face stimati, respectati si
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apreciati.

159) Indiferent de problema nu trebuie sa
ne speriem. Orice problemd o putem
rezolva prin perseverentd, solidaritate,
unitate, cooperare si cu  ajutorul
internetului.

160) Intotdeauna cind avem probleme de
rezolvat s1 nu am gasit solutii sa le
rezolvam, este foarte util sa apelam la
internet deoarece putem gasi posibilele
solutii In informatiile pe care le putem
obtine de acolo. Mai putem solicita celor
care navigheazd pe internet solutii
posibile.

161) Autocunoasterea este necesara si
foarte utila pentru noi, pentru a putea sa ne
realizaim o casnicie fericitd, sa o
mentinem, sa ne facem prieteni $i sd ni-i
mentinem, sa ne descoperim calitatile si
defectele.

162) Cu cat ne autocunoastem mai bine,
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mai profund, cu atit avem sanse mai mari
sd obtinem ceea ce ne dorim, sa realizdm
obiectivele noastre, sa obtinem succese.
163) Autodepasirea continud este un sir
de succese continue.
164) Autodepasirea continud ne ajutd
foarte mult sd ne realizam obiectivele mult
mai usor si este o garantie a succeselor
noastre viitoare.
165) Barbatii, trebuie sa aprecieze §i sa
respecte toate calitdtile femeilor indiferent
de situatie chiar si in situatia cdnd acestea
au mai multe calitati ca ei.
166) Sotul care are o sotie cu mai multe
calitati decat el, trebuie sd fie mandru de
ea, sd o respecte, aprecieze, sa o ajute sa-si
utilizeze calitdtile pentru binele ei, al
copiilor si a sotului.
167) Inainte de a vorbi trebuie si gandim
ceea ce vrem sa vorbim.
168) Gandirea pozitiva ne ajutd sa facem
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fapte pozitive, sd putem rezolva
obiectivele noastre, sd obtinem succese
mai mari sau mai mici, sd fim apreciati,
stimati, sa ne realizam si sa ne mentinem
fericirea si o casnicie fericita.

169) Tactul face parte din intelepciune.
Cei care au tact vor reusi sa aiba mai
multe s1 mai mari succese.

170) Cei cu tact reusesc sa evite multe
certuri.

171) Cei cu tact reusesc sa  evite
neintelegerile,  conflictele,  certurile,
enervarile in familie.

172) Tactul este o calitate necesara
negociatorilor §i noud Tn multe situatii.
173) De cele mai multe ori putem rezolva
cu tact mult mai multe probleme decat
dacd nu l-am avea.

174) Tactul se poate invata, dezvolta si se
pot diversifica modalitatile de actiune.
175) Tactul in familie contribuie la
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mentinerea armoniei si a intelegerii.

176) In permanentd e necesar si ne
dezvoltam modalitdtile de a actiona cu
tact.

177) Cei care au tact, au sanse mult mai
multe sd obtind bucurii, satisfactii si
fericire.

178) In multe situatii este necesar sa dim
dovada de tact.

179) Daca nu avem tact, ni-l putem
forma, dezvolta prin exercitii,
perseverentd, invatare si vointa.

180) Niciodata nu este prea tarziu sa
invatam ce inseamnd tactul si sd ni-l
insugim.

181) Fiecare din noi avem zilnic acelasi
timp, dar ne deosebim foarte mult unul de
altul prin eficienta utilizarii timpului, prin
procentul de utilizare a timpului.

182) Intelepciunea nu ne este dati prin
nagtere. Ne-o formam si dezvoltam in
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cursul vietii.

183) Dezvoltarea 1intelepciunii noastre
este o comoara pe care o putem mari
continuu dacd actiondm continuu in acest
sens.
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Despre autor si ideile sale

Hm... nici nu stiu de unde sa
incep. Dificil sd cunosti cu adevarat pe
cineva. De multe ori persoana asupra
cdreia te-ai oprit este greu de descifrat.

Nu este cazul lui Ardelean
Gheorghe Cornel. Din prima clipa in
care l-am cunoscut mi-a §i atras
atentia.

L-am recunoscut imediat din
descrierile facute de colegi: ,,Unul mic,
cu parul alb si cu multe carti si ziare in
mana”, spuneau. Curiozitatea m-a
impins sa-1 abordez, jovial, deschis a
inceput sa-mi vorbeasca de parcda ne
cunosteam de ani de zile. O persoana
deschisa atat dialogului cat si glumelor
curente. L-am cunoscut si mai bine
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atunci cand ne-am intalnit la Clubul
Central. O companie placutad atata timp
cat reusesti sa nu fii atras in acea parte
a discutiei unde stau planurile lui de
viitor. Planuri care repetate la nesfarsit
devin povara pentru cei din jur. Nu
pentru ca ar fi ceva gresit in ceea ce
spune ci prin insdsi repetabilitatea lor.

In repetate randuri am citit unele
din cugetdrile lui, altele au fost
publicate 1n revista ,Liberi 1in
ganduri”.

Prin simplitatea lor si prin faptul
cd exprimd adevaruri absolute, pentru
cel ce nu iau in serios scrierile lui
Ardelean Gheorghe Cornel pot parea
intr-adevar sa citeasca cu seriozitate
ceea ce scrie, pun pariu cd vor gasi
printre randurile aparent simple un
mesaj egal unei persoane care a suferit
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enorm de mult nedreptdtilor oamenilor
s1 sistemului.

Strigatul unui om dornic de mai
bine, dornic de simplitate, de adevar si
utopic vorbind dornic de o Ilume
perfecta.

Dacd macar 10% din ceea ce
scrie ar fi pus in practica de noi atunci
cu sigurantd vom stabili cu noi insine
si cu ceilalti in acelasi timp. Culmea
este cd nimeni nu vede cd Ardelean
Gheorghe Cornel chiar pune in practica
ceea ce scrie, ceea ce inseamna ca le
crede cu adevarat.

Cu un stil analitic imposibil de
confundat, domnul Ardelean Gheorghe
Cornel reuseste in cateva randuri sa
patrunda in esenta adevarului. Prin
aceste cugetari se aventureaza Iintr-o
zona neexploratd incd in literatura de
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specialitate.

Subiectele de specialitate fac
parte dintre adevarurile absolute pe
care fiecare dintre noi le avem
inradacinate in fiinta noastrd, atat de
cunoscute, atat de evidente, atat de
naturale incat nimeni nu s-a aventurat
sd le puna pe hartie. Dar cu siguranta
se vor gasi foarte multi ce in urma
citirii §1 recitirii acestor adevaruri
absolute vor rezolva multe din
problemele existentei lor. Noutatea
prin care Ardelean Gheorghe Cornel
iese in evidentd pe langa faptul cad pune
pe hartie un adevar arhicunoscut, este
acela ce duce si la rezolvarea unor
probleme.

Un inceput promitdtor Intr-un
domeniu cu o concurenta acerbd si de
cele mai multe ori lipsitd de scrupule.
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Succes domule Ardelean si fie ca
aceste cugetari sa ajute cat mai multe
persoane. Nu te ldsa, continua pe
drumul pe care l-ai ales; poate intr-un
viitor mai devreme sau mai tarziu
lumea va fi macar 5% asa cum o
doresti tu.

Nu te lasa batut... Noi... cativa,
putini trebuie sa recunosc, suntem
alaturi de tine.
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